بسمه تعالی
چک لیست پایش برنامه سلامت کودکان درزمان شیوع بیماری کرونا 
تعداد سوالات جهت مرکز سلامت:17 سوال(سوال 18 مخصوص مراکز 16 ساعته)
تعداد سوالات جهت پایگاه سلامت:15 سوال(سوالات 18-17-16 مورد ندارد)
	ردیف
	سوال
	بلی/ خیر
	توضیحات

	1
	آیا ارائه دهندگان آخرین دستورالعمل موجود در برنامه کودکان را به خوبی بایگانی نموده اند و از آن اطلاع دارند؟ 
	
	فایل دستورالعمل ها ی برنامه و کرونا در اتوماسیون یا کامپیوترهر فرد در دسترس باشد

	2
	آیا ارائه دهندگان خدمت  وسایل محافظتی در اختیار دارند؟
	
	دستکش،ماسک، مواد گندزدا برای سطوح  و صابون مایع برا ی دستها 

	3
	آیا نکات بهداشتی پیشگیری از کرونا موقع ارائه خدمت به گروه سنی کودکان رعایت می شود 
	
	محل انتظار: بر حسب شرایط موجود در هر پایگاه تمهیدات لازم اندیشیده شده و اجرا شود- اجرای سیستم نوبت دهی تلفنی به مراجعین جهت واکسیناسیون کودکان و مراقبت اول نوزادی و غربالگری  نوزاد(هایپو تیروییدی)
تخت انجام واکسیناسیون در  جای مناسب قرار دارد و در هر بار گندزدایی می شود و.........

	4
	آیا آموزش های لازم جهت پیشگیری از کرونا: به والدین داده می شود؟(حضوری- غیرحضوری- تلفنی)
	
	تاکید بر اهمیت تغذیه با شیرمادر( شستشوی صحیح دستها قبل از شیردهی)،اهمیت تغذیه تکمیلی، مصرف صحیح مکمل ها،تغذیه کودکان بالای دوسال، رعایت بهداشت فردی(شستشوی مکرر دستهای خود و کودک، به خصوص هنگام تهیه و دادن غذای کودک،استفاده از اسباب بازی های قابل شستشو) پیشگیری از سوانح و حوادث ( به خصوص مسمومیت با مواد گندزدا) بازی و ایجاد سرگرمی های متنوع با کودک در دوران لزوم اقامت در منزل-آموزش علایم نشانه وجود بیماری و کرونا در کودکان 

	5
	ارزیابی ، طبقه بندی و اقدام از نظر نشانه هاي خطر در کودکان به درستي انجام و ثبت  شده است؟
	
	مطابق بوکلت کودک سالم

	6
	اندازه گیری وزن، قد، دورسر کودک به درستی انجام و ثبت می شود؟
	
	مشاهده ارائه خدمت و یا ثبت در سامانه سیب 

	7
	[bookmark: _GoBack]آیا مراقبت های بینایی(کد7/1) – شنوایی(کد7/2)- فشارخون(کد7/3)-کم خونی (کد7/4)– بدرفتاری با کودک(کد7/5) به خوبی ارزیابی و در سامانه سیب ثبت شده است ؟ 
	
	در صورت انجام نشدن حتی یک مورد نمره سوال کسب نمی شود نوع مراقبت ناصحیح در گزارش بازدید به صورت کد مشخص شود 


	8
	ارزیابی ، طبقه بندی و اقدام و پیگیری از نظر تکامل کودکان براساس پرسشنامه  انجام شده است؟
	
	تکمیل پرسشنامه مربوطه و ثبت در سامانه

	9
	آیا موارد ارجاع برای  شیر مصنوعی در جمعیت تحت پوشش مطابق با اندیکاسیون تغذیه با شیر مصنوعی انجام شده است؟
	
	مطابق دستورالعملهای تجویز شیرمصنوعی در صورت موجود نبودن نمونه ، آگاهی پرسنل سنجیده شود

	10
	آیا مادران شیرده کرونایی شناسایی شده اند و نحوه تغذیه صحیح با شیرمادر آموزش داده شده است؟  
	
	مشاهده ثبت صحیح ارزیابی و اقدامات لازم در پرونده الکترونیک این مادران و پرونده الکترونیک شیرخوار آنان

	11
	آیا ارزیابی وضعیت تغذیه شیرخوار شیرمادرخوار تا 2 سالگی به خوبی انجام شده است و در صورت نیاز به مشاوره اقدامات لازم به درستی انجام می شود؟
	
	ارزیابی صحیح شیردهی مادر و تکمیل فرم ارزیابی سلامت مادر و شیرخوار و در صورت نیاز به مشاوره تخصصی ارجاع موارد مشکل دار به مشاور تغذیه یا مشاورین شیرمادر.(نوبت دهی از طریق تلفن صورت کیرد) 

	12
	آیا مکمل ، براساس دستورالعمل مصرف آن به والدین تحویل یا توصیه می شود ؟
	
	قطره اهن برای کودکان ترم از 6 ماهگی و برای کودکان نارس از 2 ماهگی- قطره مولتی ویتامین یا AD از 5-3 روزگی توصیه میشود تا 2 سالگی

	13
	ارزیابی ، طبقه بندی و اقدام در مورد کودکان بیمار به درستی انجام شده است؟
	
	

	14
	مراقبت 3-5 روزگی در نوزادانی که غربالگری هایپو تیروئید شده اند انجام شده است ؟
	
	

	15
	آیا کلیه کودکان همزمان با غربالگری بیماریهای متابولیک، توسط پزشک مرکز مراقبت و ویزیت انجام شده و در سامانه ثبت گردیده است.
	
	 مخصوص مراکز و پایگاه جامع سلامت (مراقبت و ویزیت کودک توسط پزشک در سن 5-3 روزگی-6ماهگی-1سالگی-2سالگی-3سالگی و 5 سالگی انجام می شود)

	16
	آیا در اتاق پزشک گندزدایی دستها و سطوح (در صورت نیاز) بعد از ارائه خدمات به هر فرد(کودکان)  انجام می شود		
	
	مخصوص مراکز جامع سلامت

	17
	پزشک مرکز به برنامه مانا آشنایی دارد و به درستی در سامانه سیب ثبت میکند)
	
	مخصوص مراکز جامع سلامت

	18
	آیا پزشک ویژه برای ویزیت  اولیه  نوزادان و سایر سنین کودک  نیازمند به ویزیت، در مراکز خدمات جامع سلامت تعیین شده است؟
	
	مخصوص  مراکز 16 ساعته ، پزشک ویژه ویزیت کننده کودکان مشخص شود، پزشکی که حداقل مواجهه با بیماران کرونایی را دارد



