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 نقش مهم نيروي انساني 
گسترش تولید روبه روند 

 پسماندها

آب سووی م و الووویگم منوواب  • فقدان استراتژی و قانونمندی
 زیرزمینم 

هووای اخووت د یراکوسیسووت   •
 طبیعم

 مریمس مت اخت د یر •
 لیمات و خیرات زیست م ییم زیای
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 یفن غیر بهداشتم پسماندها

تلنبار و پراکندگم پسماند 
 بیمارستانم



 

 قانون مدیریت پسماندها

 (مشتمل بر بیست و سه ماده و نه تبصره)

    83/2/20مصوبه 

 مجلس شورای اسلامی

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی



 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

   جام  قانون قانون یک تنظی •

   های بخش مسئولیت روشن بیان•

  یولتم 

یولتم غیر  

مریم   

 

 :راه حل



 :راه حل
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 :پسماند قانون وض  تمهیدات•
 

 :نمایندگان حضور با متعدیی جلسات تشکیل

  زیست م یط حفاظت سازمان 

کشور های خانه وزارت، 

  کشاورزی، جهای   

 بهداشت معاین، و صنای 



 1ماده 
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 به و ایران اس مم جمهوری اساسم قانون (50)پنجاه  اصل ت قق جهت -1 مایه•

 آنها، بهینه مدیریت و زیست م یط زیانبار آثار از کشور زیست م یط حفظ منظور

 غیر عمومم نهایهای و یولتم نهایهای و مؤسسات و ها سازمان و ها خانه وزارت کلیه

 مؤسسات و ها شرکت کلیه و باشد مم نام ذکر مستلزم آنها بر قانون شمود که یولتم

 را قانون این یر مقرر های سیاست و مقررات موظفند حقوقم حقیقم اشخاص و

 .نمایند رعایت



 2ماده 

 نقش مهم نيروي انساني 
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 :باشد مم زیر معانم یارای است رفته کار به قانون این یر که اصی حاتم و عبارات

 

 . زیست م یط حفاظت سازمان :سازمان -الف

 طور به که شوی مم گفته (فاض ب از غیر)گاز و مای  جامد، موای به :پسماند -ب

 زائد کننده تولید نظر از و بویه انسان فعالیت از حاصل مستقی  غیر یا مستقی 

 .شوی مم تلقم



 2ماده 
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 :باشد مم زیر معانم یارای است رفته کار به قانون این یر که اصی حاتم و عبارات
 

 برنامه مسئود که است حقوقم یا حقیقم شخصیت :پسماند اجرایم مدیریت -ج

 ذخیره آوری، جم  تولید، به مربوط اجرایم عملیات و مراقبت سازماندهم، ریزی،

 آموزش همچنین و پسماندها یف  و پریازش بازیافت، نقل، و حمل جداسازی، سازی،

 .باشد مم زمینه این یر رسانم اط ع و



 2ماده 
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 :باشد مم زیر معانم یارای است رفته کار به قانون این یر که اصی حاتم و عبارات
 

 پسماند اجرایم مدیریت -ج

 قبیل از پسماندها از ناشم خیرات کاهش یا برین بین از های روش کلیه :یف  -1

 .سوزی زباله بهداشتم، یفن بازیافت،

  یر تسهیل به منجر که بیولوژیکم شیمیایم، مکانیکم، فرایندهای کلیه :پریازش -2

 .گریی یف  عملیات



 2ماده 
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 :باشد مم زیر معانم یارای است رفته کار به قانون این یر که اصی حاتم و عبارات
 

 م یط بهسازی و حفاظت قانون (9) مایه یر مقرر تعریف همان آلویگم از منظور -ی

 .است -28/3/1353 مصوب- زیست
  . است ممنوع  نماید فراه   را م یط زیست  آلویگم  موجبات  که  عملم  هر به  اقدام  و9 مایه 

  به  زمین  یا خاك یا هوا یا آب  به  خارجم  موای آمیختن  یا پخش  از عبارتست  م یط زیست  ساختن  آلویه  از منظور

  موجویات  سایر یا انسان  حاد  به  آور زیان  طوریکه  به  را آن  بیولوژیک  یا شیمیایم  یا فیزیکم  کیفیت  که  میزانم 

  .یهد تغییر باشد ابنیه  و آثار یا و گیاهان  یا و زنده 
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 :پسماندها به پنج گروه تقسی  مم شوند
 

 عایی های پسماند 1.

 (بیمارستانم) پزشکم پسماندهای   2.

 ویژه پسماندهای3.

 کشاورزی پسماندهای4.

 صنعتم پسماندهای5.



 2ماده 
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 (بیمارستانم)پسماندهای پزشکم  
 

 بهداشتم، مراکز ها، بیمارستان از ناشم آور زیان و عفونم پسماندهای کلیه به

 سایر .شوی مم گفته مشابه مراکز سایر و طبم تشخیص های آزمایشگاه یرمانم،

 .است خارج تعریف این شمود از بیمارستانم خیرناك پسماندهای



 2ماده 
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 :هپسماندهای ویژ  
 

 خیرناك خواص از یکم حداقل بوین بالا یلیل به شویکه مم گفته پسماندهایم کلیه به

 مراقبت به آن مشابه و خورندگم اشتعاد، یا انفجار قابلیت زایم، بیماری سمیت، قبیل از

 پسماندهای از بخشم نیز و پزشکم پسماندهای از یسته آن ؛ باشد یاشته نیاز ویژه

 م سوب ویژه پسماندهای جزء یارند خاص مدیریت به نیاز که کشاورزی صنعتم، عایی،

 .شوند مم



 2ماده 
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 :تبصره   
 

 نیاز که کشاورزی و صنعتم عایی، پسماندهای از بخشم نیز و پزشکم پسماندهای -1 تبصره
 .شوند مم م سوب ویژه پسماندهای جزو یارند، خاص مدیریت به

 و تعیین ذیربط های یستگاه همکاری با سازمان، طرف از ویژه پسماندهای فهرست -2 تبصره

 .است رسیده  زیست م یط حفاظت عالم شورای تصویب به

 .باشند مم خوی به مربوط مقررات و قوانین تاب  پرتوزا ویژه پسماندهای -3 تبصره
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  بهداشت، وزارت ضوابط و معیارها اساس بر موظفند پسماندها اجرایم های مدیریت

 اجرایم عوامل ایمنم و بهداشت س مت، تا نمایند اتخاذ ترتیبم پزشکم آموزش و یرمان

 .شوی تضمین و تأمین آنها نظارت ت ت



 13ماده 
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مخلوط کرین پسماندهای پزشکم با سایر پسماندها و تخلیه و پخش آن ها یر م یط و  

 . فروش ، استفایه و بازیافت این نوع پسماندها ممنوع است
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 .پزشکمنامیلوب پسماندهای یر مقابل اثرات م یط زیست حفظ س مت عمومم و    -الف
 

 .پزشکمپسماندهای از مدیریت اجرایم مناسب و ضابیه مند اطمینان ب-
 

 ، تصفیه، ام ا و یف نگهداریمناسب و ضابیه مند برای تولید، حمل، رویه های ایجای   -پ

 .پزشکمپسماندهای 

 اهداف
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 :  یسته اصلم پسماند پزشکمار هچ

 عفونم پسماند 1.

 پسماند تیز و برنده2.

 پسماند شیمیایم و یارویم  3.

 .پسماند عایی4.

 بند ث -2ماده 
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 :میباشدبندی پسماندهای پزشکم به شرح زیر طبقه 
 

 (شبه خانگم)عایی  -الف

 (پسماندهای پزشکم ویژه)پزشکم مراقبتهای پسماندهای ناشم از  -ب

  "وزیران هیئت پیوست تصویب نامه  "که به مهر ( 1) یر جدود پیوست شماره 

 .است، فهرست شرح تفصیلم این پسماندها ارایه شده استتایید شده 

 9ماده 
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 :میباشدبندی پسماندهای پزشکم به شرح زیر طبقه 
 (1) پیوست شماره جدود 

 9ماده 

 شرح و مثاد نام ریه پسماند

 پسماند های عفونم
 

 ميكروبي كشت هاي محيط مانند زا بيماري زنده عوامل داشتن به مظنون پسماندهاي
 يا مواد ،(آلوده سواب) بافتها، عفوني، بيماران جداسازي از ناشي پسماندهاي آزمايشگاه،
 .بيماران اين از شده دفع مواد و اند داشته تماس عفوني بيماري به مبتلا فرد كه تجهيزاتي

 پسماند های آسیب شناسم
 هاي آبگونه ساير و خون انسان، بدن از هايي تكه انساني، هاي آبگونه و ها بافت مانند 

   .جنين بدن،

 .شكسته هاي شيشه تيغ، چاقو، چاقو، تيغه آنفوزيون،  (set) دستگاه تزريق، سوزن مانند پسماند های تیز و برنده

پسماندهای یارویم  
 خیرناك

 دارو به كه اقلامي يا دارو حاوي كه اقلامي) غيرلازم يا گذشته تاريخ داروهاي مانند 
 محيط در شدن آزاد صورت در كه (دارويي هاي شيشه و ها قوطي مانند اند شده آلوده
 .باشد مضر انسان و محيط براي
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 :میباشدبندی پسماندهای پزشکم به شرح زیر طبقه 
 (1) جدود پیوست شماره 

 9ماده 

 شرح و مثاد نام ریه پسماند

 پسماندهای ژنوتوکسیک
 پسماندهاي جمله از ها، ژن براي سمي خصوصيات با موادي داراي پسماندهاي مانند
 شيميايي مواد و ،(روند مي كار به سرطان درمان در بيشتر كه) سايتوتوكسيك داراي
 .ها ژن براي سمي

پسماندهای شیمیایم  
 خیرناك

 مواد فيلم، ظهور و ثبوت داروي آزمايشگاهي، هاي معرف مانند شيميايي مواد محتوي كه
 صورت در كه باشند مي ها حلال و غيرلازم يا گذشته تاريخ گندزداي و كننده ضدعفوني

  .باشد مضر انسان و محيط براي محيط در شدن آزاد

پسماندهای یارای فلزات 
 ... و فشارخون گيري اندازه براي جيوه داراي وسايل شكسته، ترمومترهاي ها، باتري مانند سنگین
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 :میباشدبندی پسماندهای پزشکم به شرح زیر طبقه 
 (1) جدود پیوست شماره 

 9ماده 

 شرح و مثاد نام ریه پسماند

 افشان قوطي و گاز كارتريج گازها، سيلندرهاي مانند ظرفهای ت ت فشار

 اين شمول از و شود مي خود خاص مقررات شامل : اكتيو راديو مواد محتوي پسماندهاي پسماندهای پرتوساز
 .است خارج ضوابط
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 پیوست (1 ) شماره جدود شرح به هایم کیسه و ظروف یر باید شده تفکیک پسماندهای
  نگهداری است، شده تایید " وزیران هیئت نامه تصویب پیوست " مهر به که (3 ) شماره
 .شوند

 21ماده 

 سیل نگهداری برچسب رنگ ظرف نوع ظرف نوع پسماند رییف

مقاوم کیسه پ ستیکم عفونم 1  زری عفونم زری 

استانداری  Safety  Box تیز و برنده 2  زری با یرب قرمز تیز و برنده زری با یرب قرمز 

 سفید یا قهوه ای شیمیایم یارویم سفید یا قهوه ای کیسه پ ستیکم مقاوم شیمیایم یارویم 3

 آبم عایی سیاه کیسه پ ستیکم مقاوم عایی 4
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 پیوست (1 ) شماره جدود شرح به هایم کیسه و ظروف یر باید شده تفکیک پسماندهای
  نگهداری است، شده تایید " وزیران هیئت نامه تصویب پیوست " مهر به که (3 ) شماره
 .شوند

 21ماده 
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است ممنوع نظر ت ت و عایی بستری های اتاق یر زری وسیل کیسه قراریاین. 

 ترولم با که زری کیسه یارای زری سیل یاخل یر مکانها این عفونم های پسماند

  .شوند مم یه یا ،قرار شوی مم آوریه اتاق به یرمانم خدمت یهنده ارائه توسط
 

 آزمایشگاه و اورژانس بخش و ییالیز بخش ، ایزوله ،اتاقهای عمل اتاقهای پسماند 

  از و یای قرار زری سیل و کیسه توان مم بخشها یراین و گریی مم م سوب عفونم

 گریی خوییاری عایی پسماندهای برای ظروف یاین قرار
 

 یکسان سازی
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نگهداری و  آوریجم   (Safety Box)پسماندهای تیز برنده باید یر ظروف ایمن کلیه 

 :زیر باشندویژگیهای شوی که این ظروف باید یارای 
 

به آسانم سوراخ یا پاره نشوند. 

بتوان به آسانم یرب آن را بست و مهر و موم نموی. 

 ظرف باید به اندازه ای باشد که بتوان پسماند را بدون اعماد فشار یست،یهانه 

 .ظروف انداخت و خارج کرین آنها از ظرف ممکن نباشدیر     

 22ماده 
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نگهداری و  آوریجم   (Safety Box)پسماندهای تیز برنده باید یر ظروف ایمن کلیه 

 :زیر باشندویژگیهای شوی که این ظروف باید یارای 
 

 های ظرف نفوذناپذیر باشد و سیالات نتوانند از آن خارج شوندییواره. 

پس از بستن یرب، از عدم خروج موای از آن اطمینان حاصل شوی( ث. 

حمل و نقل ظرف آسان و راحت باشد( ج. 

 22ماده 
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 پزشکمپسماندهای و خریکننده نباید یر موری فشریه ساز و متراک  کننده یستگاه  

، ضدعفونم و یا همزماناستفایه شوی مگرآنکه قبل از استفایه از یستگاه فوق و یا 

 .شده باشد، انجام بیخیرسازی پسماندها

متراک  هیچ یستگاهم تیز و برنده نیز نباید به وسیله جم  آوری پسماندهای ظروف 

 .شوند

 24ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :زیر باشدویژگیهای گذاری باید یارای برچسب 
 

 هیچ کیسه م توی پسماند نباید بدون یاشتن برچسب و تعیین نوع م توای( الف

 .کیسه از م ل تولید خارج شوی

 .شوندبرچسب گذاری کیسه ها یا ظروف حاوی پسماند باید ( ب

 برچسب ها با اندازه قابل خواندن باید بر روی ظرف یا کیسه چسبانده و یا به( پ

 .صورت چاپم یرج شوند

 33ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :زیر باشدویژگیهای گذاری باید یارای برچسب 
 

 .برچسب یر اثر تماس یا حمل نباید به آسانم جدا یا پاك شوی( ت

 .برچسب باید از هر طرف قابل مشاهده باشد( ث

 (2)نمای خیر مشخص کننده نوع پسماند باید به شکل مندرج یر جدود شماره ( ج

 تایید شده است "پیوست تصویب نامه هیئت وزیران "که به مهر ( 3)پیوست شماره 

 .برای پسماند عفونم و پسماند راییواکتیو و پسماند سیتوتوکسیک باشد

 33ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :زیر باشدویژگیهای گذاری باید یارای برچسب 

 (3)شماره پیوست ( 2)شماره جدود ( ج

 33ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :زیر باشدویژگیهای گذاری باید یارای برچسب 
 

 :بر روی برچسب باید مشخصات زیر ذکر گریی( ح

 .، نشانم و شماره تماس تولیدکنندهنام -1

 .تاریخ تولید و جم  آوری -3  .پسماندنوع  -2

 .نوع مایه شیمیایم -5  .تاریخ ت ویل -4

 .بیخیرسازیتاریخ  -6

 33ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

پس شد، باید سه چهارم ظروف وکیسه های م توی پسماند پزشکم ویژه پر وقتم 

 .نمویجم  آوری از بستن، آنها را 

 35ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 یکسان سازی

در برنده و تيز پسماندهاي safety box  3/4 شدن پر از پس و گردد آوري جمع 

safety box  شده حمل پسماند موقت ذخيره براي شده تعيين محل به و آوري جمع 

 .گردند سازي خطر بي سپس و ،

 داخل دستكاري بدون وبايد گردد گذاري درپوش مجدداً نبايستي سرنگ سوزن 

safety box  شود آوري جمع.   



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 یکسان سازی

در تواماً سرنگ و سوزنsafety box  گردد اجتناب آن جداسازي از و شود آوري جمع. 

 عمل خود اجرايي پروتكل مطابق طبي تشخيص هاي آزمايش سرنگ و سوزن درمورد

 .نمايند

 ودر شده جدا ، سرم ست سوزنsafety box  سرم باتل و سرم ست مابقي . گيرد قرار 

 .شوند مديريت عفوني پسماند مطابق و شود مي گرفته نظر در عفوني پسماند عنوان به



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 یکسان سازی

عنوان به باشند خطرناک و سايتوتوكسيك داروهاي حاوي صورتيكه در سرم هاي باتل 

 مذكور پسماندهاي مطابق بايستي و شوند مي محسوب دارويي و شيميايي پسماند

 .شوند مديريت

 و اند نشده استفاده كامل بصورت كه نمكي و قندي هاي سرم حاوي هاي باتل محتواي 

  در و نموده رقيق آب زيادي مقادير با ميتوان را است شده منقضي آنها مصرف تاريخ يا

 .گيرند قرار عفوني پسماندهاي در سرم، باتل و تخليه فاضلاب



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :جایگاه نگهداری پسماند باید یارای شرایط زیر باشد 
 

 نگهداری شوند ویور از تاثیر عوامل جوی پسماندهای پزشکم باید یر م ل به ( الف

 وضعیت کلم بسته بندی یا ظرف آن ها یر برابر شرایط نامساعد آب و هوایم مثل

 .باران، برف، گرما، تابش خورشید و نظایرآن م افظت شوی

بویه و قابلیت  نفوذناپذیر به رطوبت نسبت جایگاه های نگهداری پسماندها باید ( ب

 .آوریرا فراه  با شرایط بهداشتم مناسب نگهداری آسان 

 41ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :جایگاه نگهداری پسماند باید یارای شرایط زیر باشد 
 

جایگاه های نگهداری باید یور از م ل خدمت کارکنان، آشپزخانه، سیست  ( پ

 .م ل رفت وآمد پرسنل، بیماران و مراجعان باشدتهویه و 

پسماند ممکن به م ل نگهداری ... وروی و خروج حشرات، جوندگان، پرندگان و ( ت

 .نباشد

 .م ل نگهداری پسماند باید یارای تابلوی گویا و واضح باشد( ث

 41ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :جایگاه نگهداری پسماند باید یارای شرایط زیر باشد 
 

 م ل نگهداری نباید امکان فسای، گندیدن یا تجزیه زیستم پسماندها را فراه ( ج

 .نماید

 پاره وکیسه ها انبار یاری این پسماندها نباید به شیوه ای باشد که ظروف یا ( چ

 .م تویات آنها یر م یط رها شوی

 .امکان کنترد یما یر انبار نگهداری و نیز نور کافم وجوی یاشته باشد( ح

 41ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :جایگاه نگهداری پسماند باید یارای شرایط زیر باشد 
 

 سیست  تهویه آن. سیست  تهویه مناسب با کنترد خروجم وجوی یاشته باشد ( خ

 .مجاور وجوی نداشته باشدبخشهای کنترد شوی و جریان هوای طبیعم از آن به 

 .وجوی یاشته باشدآلویگم زیایم م ل و ضدعفونم کرین امکان تمیز کرین و ( ی

 .ریزی پسماند جلوگیری شویروی ه  فضای کافم یر اختیار باشد تا از ( ذ

 .یارای سقف م ک  و سیست  فاض ب مناسب باشد( ر

 41ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :جایگاه نگهداری پسماند باید یارای شرایط زیر باشد 
 

 .یسترسم و حمل و نقل پسماند آسان باشد( ز

 .امکان بارگیری با کامیون، وانت و سایر خویروهای باربری وجوی یاشته باشد( س

 .انبار یارای ایمنم مناسب باشد( ش

 .م ل بایستم مجهز به سیست  آب گرم و سری و کفشوی باشد( ص

 41ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 :جایگاه نگهداری پسماند باید یارای شرایط زیر باشد 
 

چنانچه بم خیر سازی یر م ل اتاقک نگهداری تولید انجام مم شوی باید ( ض

موری نظر یر م ل نگهداری پسماند فراه  سیست  های برای استقرار فضای کافم 

 .باشد

 41ماده 



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 49ماده 

از سیل زباله    واحد هایم که حج  تولید پسماند ک  است مانند میب ها مم توان یر 

زباله برای حمل قابل شستشو، غیرقابل نشت، مقاوم و مجهز به کیسه های مقاوم 

 .استفایه شوی



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 64ماده 

 کننده تولید عمده مراکز توسط برنده تیز و عفونم پسماندهای خیرسازی بم

 یر باید بزرگ و متوسط شهرهای یر و (ها بیمارستان مانند) ویژه پزشکم پسماند

 به مربوطه های هزینه و ونقل حمل از ناشم مخاطرات تا شوی انجام تولید م ل

 مم پسماندها کوچک، مراکز و روستاها و کوچک شهرهای یر .برسد حداقل

 .گریند بیخیر مرکزی سایت یر توانند



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 65ماده 

 بهداشت، مراکز ها، یرمانگاه از اع ) ویژه پزشکم پسماند تولید مراکز سایر

 میب ها، فیزیوتراپم ها، یندانپزشکم ها، راییولوژی تزریق، مراکز ها، آزمایشگاه

 یا ای منیقه های سایت یر توانند مم (پزشکم پسماند تولید مراکز سایر و ها

 بیمارستان بیخیرساز امکانات از یا و نمایند خیر بم را تولیدی زباله مراکزی،

 .نمایند استفایه مجاور های



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 68ماده 

 پزشکم پسماند تبدیل از پس پسماندها مدیریت قانون (7 ) مایه میابق

 .گیری مم صورت عایی پسماند همانند آن مدیریت کار و ساز عایی، به ویژه



 نقش مهم نيروي انساني 

 زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی

 عفونم پسماند خیرساز بم اتوک و



زهرا رضایی* ** اصول دفع پسماند در مراکز و موسسات پزشکی  


