
 

 مرکز بهداشت جنوب تهران

 در دندان پزشکی، مروری بر مقالات سترون سازی

 

 

 مقایسه تکنیک های متفاوت استریلیزاسیون



 

 یابزار دندانپزشک یساز سترون یمورد استفاده برا ییایمیش یخشک و محلولها شیگرما یها آونعملکرد اتوکلاوها ، در یک آزمایش علمی، 

به  یدندانپزشک کینیکل 27 درخشک که  شیگرما دستگاه آون 22دستگاه آب جوش و  2قرار گرفته است. دو دستگاه اتوکلاو ،  شیمورد آزما

با حرارت خشک  آون کی)زمان ، بخار ، دما( انجام شد.  TSTنوار  شیو آزما یکیولوژیب شاتیاقرار گرفت. آزم ی، مورد بررس کار گرفته میشدند

 ییایمیش یکه با روشها یدندانپزشک زاتیابزار و تجه 011از  یمجموعه اکنند.  جادیا یکاف یساز سترونو دو دستگاه آب جوش نتوانستند 

استفاده شد. شصت  یکیولوژیب شاتیقرار گرفتند. از آزما یها مورد بررس یباکتر دانتخاب و از نظر وجو یشده بودند به طور تصادف لیاستر

 است. یناکاف یدندانپزشک بردکار یبرا ییایمیش یساز ستروننمونه از نظر رشد مثبت بودند. ثابت شد که 

 یمعرف

مانند تنوع  یدر عمل دندانپزشک یاز منابع عفون یاریبس رایز رندیگ یدر طول کار خود در معرض عفونت قرار م یدندانپزشک متخصصان

، عفونت قطره  ریت اسم، عفون ی، عفونت تماس میتواند عفونت مستق یوجود دارد. عفونت م مارانیها در خون و بزاق ب سمیکروارگانیگسترده م

است که در انگلستان پزشکان  نیاست. اعتقاد بر ا شیدر حال افزابیماری  حالت حامل وعیو ش B تیهپات وعیباشد. ش متقابلعفونت  ای یا

، درصد  قایآفر و انهیدر خاورم .شوند ینم ییشناسا نیناقل نیاز موارد ا یاریکنند و در بس یرا درمان م بیماری حامل 251روزانه تا  یعموم

 است  ریدرصد متغ 71تا  21از  B (HBV) تیهپات روسیو نیناقل

همه  فهیوظ نی. اتدوین شده است ینشده در عمل دندانپزشک لیآلوده و استر یاز ابزارها یدر مورد خطرات عفونت متقابل ناشبسیاری  مقالات

 مارانشانیمحافظت از خود و ب یکامل( برا یساز سترون) یامات ضروراقد هیحاصل کنند که کل نانیاست که اطم یدندانپزشک میت کی یاعضا

 .شود یانجام م متقابلدر برابر عفونت 

 تحقیقاتیاهداف 

ابزار  یساز سترون یکه برا ییایمیش یکننده ها یو ضدعفون بویلر ی، دستگاه هادستگاه آون با  ها در مقایسه عملکرد اتوکلاو شیآزما برای •

 شود. یاستفاده م یانپزشکدر دند زاتیو تجه

 متقابلدر برابر عفونت  رانهیشگیپ یاستراتژ یاجرا •

 .تیفیکنترل ک استیس قیتشو •

 مواد و روش ها

حرارت خشک و  یها دستگاه آونانجام شده توسط اتوکلاوها ،  یساز سترون ییکارآ یمورد بررس نیمطالعه شامل دو بخش عمده بود. اول نیا

 دستگاه آون 2بود. دو دستگاه اتوکلاو ،  ییایمیش یانجام شده توسط محلول ها یساز سترون ییکارآ یمورد دوم بررس بود. بویلر یدستگاهها

در خدمات  یدندانپزشک یها کینکلی ٪48)که به کار گرفته میشدند  یدندانپزشک کینیکل 27 درکه  بویلردستگاه  2رارت خشک و با ح

و  اکسکویتورهادهان ، پروب ،  یها نهیشده از جمله آ لیاستر یقرار گرفتند. نمونه ها یمورد بررسدهند(  یم لیاردن را تشک الیرو یپزشک

 یشده بود ، قرار داده شد و بلافاصله برا هیمنظور ته نیا یکه قبلاً برا لیاستر یشده ، در پاکت ها یها جمع آور کینیاز کل فورسپس ها



در نظر گرفته  زین TSTنشانگر نوار  شیهمه نمونه ها انجام شد و آزما یبرا یکیولوژیب شاتیزماارسال شد. آ یولوژیکروبیم شگاهیکشت به آزما

 کردند(.  ینوار استفاده نم نیاز ا ها کینیشد )همه کل

 بحث

ل رساندن به حداق یبرا وثرم یا لهیبه عنوان وس یساز سترونبر نقش مهم  دیباشد و با متقابلمراقب مشکل عفونت  دیبا یدندانپزشک حرفه

نصب  یکننده در مطب دندانپزشک یهرگونه ضدعفون ایبا حرارت خشک  دستگاه آوناتوکلاو ،  کیکه  یکند. هنگام دیخطر عفونت متقابل تأک

به دست آمده و حفظ شده است  یساز سترون یبرا یکاف طیشود که شرا یتا بررس ردیمنظم تحت نظارت قرار گ طوربه  دیشود ، با یم

 .است ییایمیو ش یکیولوژیب های  شاخصاستفاده از تعریف شده اند که بر مبنای  موثر یساز ستروناز  نانیاطم یبرا ی .پروتکل های

 ییگرما دستگاه آون 22اتوکلاو ،  2عملکرد  یابیارز یبرا یولوژیکروبیم شگاهیفوق در آزما یاز محصولات و روشها سندگانیمطالعه ، نو نیدر ا

 یاز روش کشت برا نویسندگان،  نیاستفاده کردند. علاوه بر ا یابزار دندانپزشک یساز سترون یش مورد استفاده برادستگاه آب جو 2خشک و 

 یساز ستروندستگاه موفق به  22مورد از  0خشک ،  ییگرما یها آون شی. در آزمانداستفاده کرد ییایمیش یساز سترون ییکارآ شیآزما

مورد از  6اتوکلاو مشخص شد که  052عملکرد  یابیارز یبرا 0844. در سال این گروه از نویسندگان ط انجام شده توس مطالعهدر  نشد.  یکاف

 . ستندین یکاف یساز سترون جادیدستگاه قادر به ا 052

تگاه از معایب این دسقابل قبول است اما  یساز سترونخشک به عنوان روش  شیگرما یها دستگاه آونکه عملکرد  میریبگ جهیاست نت ممکن

 بی. معارا در بر میگیرد (گراد یدرجه سانت 061 یبه دما دنیساعت پس از رس کیحدود ) یادیزمان زاین است که فرآیند استریلازیسیون 

سترون سازی اختلال در فرآیند  شود یبدون وقفه ندارند ، که باعث م یخشک چرخه ا شیگرما یها دستگاه آوناست که اکثر  نیا گرید

 ایجاد شود.

 

روش موثر  کیآب  جوشاندندهد که  ینشان م نیشده با دستگاه جوش جدا شد. ا لیاستر یاورئوس از ابزارها لوکوکوسیاستاف یباکتر شدر

عمل  ینشان دادند که آب جوش حت دستگاه بویلر ییکارا یابیارز یبرا ،نویسندگانی 0845در سال  ای در مطالعه: ستین یساز سترون یبرا

آب جوش مورد  یدستگاه ها ییکارآ یابیارز یمطالعه برا این در رد شود. یساز سترونروش  کیبه عنوان  دیو با نمی دهد را انجام یفونضد ع

زنده ماندند و نشان داد که  فرآیند سترون سازیشده قبل از  ییشناسا یها سمیکروارگانیدرصد از م 40،  ستیولوژیکروبینظر م ریاستفاده ز

خود را در  مارانیکنند ، دائماً ب یاستفاده م یساز سترون یکه هنوز از آب جوش برا ی، پزشکان نیکند. بنابرا ینم یضدعفون یآب جوش حت

 دهند. یمعرض خطر عفونت متقابل قرار م

 نیدیساولون ؛ کلرو هگز مارستانیشد )محلول کنسانتره ب لیاستر ییایمیبا روش ش یدندانپزشک ابزار مورد 011قسمت دوم مطالعه ،  در

نشده است(.  یبودن بررس سترون) که از نظر  لیتر آب 0در  تریل یلیم 75رقت  زانی( با مw/v ٪05 دیمیو ستر w/v ٪0.5گلوکونات 

دهند.  یرا به طور کامل انجام نم یساز سترونکننده  یبخش دوم مطالعه نشان داد که مواد ضد عفونجدا شدند. نمونه 61و قارچها از  هایباکتر

 شود: ینم هیتوص ریز لیبه دلا یدر دندانپزشک ییایمیش یساز رونست نیبنابرا

 .است گرید لیبا وسا یساز سترونزا کمتر از  یماریب یها سمیارگان ی، برا یطور کل به -

 .کنترل کرد یکیولوژیتوان آن را از نظر ب ینم -



 لیاستر یدر حوله ها ییایمیش یساز نستروشستشو داده و پس از  لیکار کنند ، در آب استر کیبه صورت آسپت دیبا ابزارها -

 .خشک شوند

 لیظرف استر کیدر  ایبلافاصله استفاده شوند  دیبا نیشوند و بنابرا ینم دهیچیپ ییایمیش یشده با محلول ها لیاستر یابزارها -

 .شوند رهیذخ

 .شود لیوسا یو خوردگ یاست باعث زنگ زدگ ممکن -

 یریگ جهینت

است و از  منی، ا عیثر ، سروم روش نیاست. ا یابزار دندانپزشک یساز سترون یبرا یش انتخابشود که اتوکلاو رو یم یریگ جهینت -

 کند. یچرخه بدون وقفه استفاده م کی

 شود. یم هیثر است ، اما استفاده از چرخه بدون وقفه توصوحرارت خشک م دستگاه آون -

 .ستیمناسب ن یعمل دندانپزشکدر  یساز سترون یبرا _ییایمیکننده ش یضدعفون _سرد  ونیزاسیلیاستر -

 کنترل عفونت  یبرا ییها هیتوص

 و به روز شود. داده رییارائه شده است و ممکن است تغ یبا توجه به دانش فعل ریز یها هیتوص

 

کنترل عفونت اشاره  یبرا یبه روش امر نیاجرا شود. ا یتوسط همه متخصصان دندانپزشک دیبا "یجهان یاطیاقدامات احت" مفهوم -

 ریو سا HIV ) ،HBVاز روش های کنترل عفونت یکسان برای همه بیماران برای جلوگیری از انتقال عفونت متقابل رد که در آن دا

 .شود ی( استفاده میبدن انسان )بزاق در دندانپزشک عاتیما یخون و برخاز طریق ( منتقله خون یزا یماریعوامل ب

 نمودار. قیاز طر ای میبا بحث مستق ایگرفته شود ،  ماریاز ب دیکامل و به روز با یسابقه پزشک کی -

 یاز دستکش ها دیبا .شود یم هیتوص کیاولتراسون یبرداشته شوند. پاک کننده ها دیکردن ابزارها: رسوبات قابل مشاهده با زیتم -

 .از آن استفاده کرد یادیمراقبت ز دیبا زیت لیاستفاده کرد و هنگام دست زدن به وسا ضخیم

 

 ابزارها یزسا سترون

 کند: یاستفاده م ریدما و زمان ز باتیاز ترک یکیاتوکلاو است که از  ابزارهاهمه  یبرا یروش انتخاب

 (قهی)دق یحداقل زمان نگه دار -(C) دما

 078-074                 7 



 026-028               01 

 020-028               05 

 005-004              71 

 شود. یم هیتوص یدندانپزشک یابزارها یاغلب برا نهیگز نیاول

 

 لهیوس کیگراد ،  یدرجه سانت 061 یدر دما قهیدق 61 یبا حرارت خشک ، با چرخه بدون وقفه ، از جمله زمان نگهدار دستگاه آون -

 است. یساز سترون یموثر برا

 .ستندیسب ناستفاده معمول منا یکننده سرد( برا یضدعفون یکننده ها )محلول ها یضدعفون -

، سوزن ،  جیشود ، از جمله حوله ، کارتر یم هیمصرف تا آنجا که ممکن است توص کباری لیاز وسا یمصرف: استفاده عموم کباری -

 و ... دهنده ، سوزن ، دستکش قلیص ی، سرنگ هوا ، برس ها وانیمکش ، ل سرهایها ،  ینیس

 .بند محافظ باشد  شی، ماسک صورت و پ مارانیب یافظ برامح یها نکیمحافظ ، ع یشامل دستکش ها دی: بایشخص حفاظت

 .ابدی یکارآمد با سرعت بالا کاهش م یراتورهایخوب و آسپ هیبا تهو متقابل: خطر عفونت هیو تهو ونیراسیآسپ

 

و سوزاندن  یجمع آور باتیتآن پر شود. تر تیاز دو سوم ظرف شیب دیقرار داده شوند که نبا منیظرف سفت و ا کیدر  دیبا زیزباله: اقلام ت دفع

محل  ای یسطل زباله معمول یرو دیهرگز نبا یجراح عاتیضا گریها و د جیانجام شود. سوزن ها ، کارتر یبه صورت محل دیبا یجراح یزباله ها

 شود. ختهیر یگریر مجاز دیغ

از عفونت متقابل را  یریشگیپ یده برااتخاذ ش یها استیو س نندیبه طور کامل آموزش بب دیبا یکارکنان دندانپزشک هی: کلآموزش -

 حاصل شود. نانیآنها اطم حیصح یتا از اجرا رندیقرار گ ینیمورد بازب یهر از گاه دیدرک کنند. همه روش ها با

 انجام شود. دیبا یساز سترون یدر مورد اثربخش یمنظم و تصادف یها یبررس -

 

 دندانپزشکی در سازی سترون

 :است زیر موارد شامل مجدد استفاده قابل شکیدندانپز وسایل این فرآیند در

 کردن تمیز •

 کننده ضدعفونیدستگاه  بودن موجود صورت در ، حرارتی ضدعفونی •

 شستشو •

 کردن خشک •

 تمیزی و عملکرد ، خشکی بررسی •



 .شود پیچیدهابزار  سازی سترون از قبل خلاءاستریلایزر  دستگاه از استفاده هنگام •

 سازی سترون •

 .شود می پیچیده ابزار سازی سترون از پس ، خلاء غیر استریلایزر از استفاده نگامه •

 
 بیولوژیکی مایعات سایر یا خون ، بزاق با که است مجدد استفاده قابل دندانپزشکی وسایل مجدد پردازش در اساسی گام یک سازی سترون

 عفونت زنجیره ، اسپور جمله از ، ها میکروارگانیسم کشتن با که است این سازی سترون از هدف. اند شده آلوده بالقوه طور به یا شده آلوده

 تمیز ، بنابراین. شوند نمی غیرفعال سازی سترون فرآیند با کامل طور به پریون های پروتئین ، حال این با. ببریم بین از را بیماران بین متقابل

 .است مهم بسیار سازی سترون از قبل ، پریون های تئینپرو جمله از ، آلودگی فیزیکی حذف برای ابزارها رموث کردن

 ضدعفونی روش ترین ایمن و ترین صرفه به مقرون ، کارآمدترین عنوان به ) اتوکلاو(بخار استریلایزر دستگاه از استفاده با سازی سترون

 که شود حاصل اطمینان تا باشد معتبر باید سازی سترون فرآیند. شود می توصیه دندانپزشکی اولیه های مراقبت در دندانپزشکی ابزارهای

 .شوند می استریل مداوم و اعتماد قابل طور به ، تکرار قابل و شده تعیین پیش از شرایط از استفاده با ابزارها

 گزینه گرچها. گیرند قرار بخار معرض در خاص نگهداری زمان مدت برای مشخص دمای در باید ابزارها ، ها میکروارگانیسم بردن بین از برای

 ، گراد سانتی درجه 072-078 بخار کوچک کننده استریل های دستگاه همه برای زمان-فشار-دما ترجیحی رابطه ، دارد وجود دیگری های

 .است داری نگه زمان دقیقه 7 حداقل برای بار 2.0- 2.25 فشار

 استفاده ، کنند مقاومت بخار استریلیزاسیون و خودکار ضدعفونی/ کردن تمیز فرایند برابر در بتوانند که مجدد استفاده قابل ابزارهای از ترجیحاً

 طبق باید ، کنند مقاومت بخار سازی سترون برابر در توانند نمی که مجدد استفاده قابل ابزارهای. شود استفاده مصرف یکبار وسایل از یا شود

 .شوند عفونی ضد ابزار سازنده توصیه

 کوچک بخار های ندهکن ضدعفونی در سازی سترون چرخه

 چرخه نوع سه. است عملیاتی مراحل از شده ریزی برنامه قبل از دنباله یک بخار کوچک کننده استریل دستگاه یک در سازی سترون چرخه

 اینکه و کنند سازی سترون توانند می که بارهایی انواع ، هوا حذف نحوه در ها چرخه این. S نوع و B نوع ، N نوع ، دارد وجود سازی سترون

 .کند می خلاصه را چرخه نوع هر به مربوط های ویژگی 0 جدول. است متفاوت نه یا پیچید سازی سترون طول در را موارد توان می آیا

 نیگزیجا ینامها مزایا و معایب نوع بار روش حذف هوا نوع چرخه

 یضدعفون یبرا

 یکه م ییکننده ها

چرخه ها  نیتوانند ا

 .را انجام دهند

هوا  رفعالیغذف ح Nنوع 

 ستروناز محفظه 

 یی)جابجا یساز

گرانش( توسط 

 بخار

 نوع چرخه نیساده تر ، جامد یاقلام بدون بسته بند

 ای یتوخال یابزارها یساز میتوان عق ینم

 .کرد نیلومن را تضم یدارا لیوسا

 ستیمناسب نشده  دهیچیپ یبارها یبرا

 (سهی)به عنوان مثال اقلام در ک

 یم دیرا تول "شده لیاستر"محصول  کی

 یعنی،  "لیاستر"محصول  کیکند تا 

 یساز میچرخه عق انیمحصول پس از پا

 ماند. ینم لیاستر

 Nنوع  یکه فقط چرخه ها ییزرهایلیاستر

را  یدگیچیپ نیدهند کمتر یرا انجام م

 .را دارند نهیهز نیکارکردن و کمتر یبرا

 خلاء ، ریغ

 ، N نوع

 ایجاذبه ،  ییجابجا

کننده  یضدعفون

ابزار و ظروف بدون 

 (UIU) یبسته بند



هوا فعال حذف  Bنوع 

( با ی)اجبار

استفاده از پمپ 

 خلاء

 باز  ای شده دهیچیاقلام جامد پ

 ای شده دهیچیپ یاقلام توخال  

 باز

 کاربردها نیتر عیوس یدارا

لومن  یابزارها یساز میعق یتواند برا یم

که توسط سازنده مشخص شده است 

 د.استفاده شو

 یساز میخشک کردن پس از عق مرحله

است.  یشده ضرور یاقلام بسته بند یبرا

 دهد. یم شیزمان کل چرخه را افزا نیا

دوره  شیتوجه به روش حذف هوا و آزما با

 یو نگهدار دی، خر ازیمورد ن یاضاف یا

کننده با چرخه نوع  یضدعفون یدستگاه ها

B نیحال ، آنها ا نینسبتاً گران است. با ا 

 یتوان از آنها برا یرا دارند که م تیمز

 استفاده کرد. شده دهیچیپ یهاابزار استریل

 خلاء

 ای  

کننده نوع  یضدعفون
B 

حذف روش 

فعال  یهوا

( به ی)اجبار

عنوان مثال ، با 

 بخار پالسینگ

انواع  یفقط برا

مشخص  یبارها

شده توسط 

 یسازنده ضدعفون

کننده مناسب 

 است

ها  کننده یاز ضدعفون یبرخ

انجام  یاما نه همه آنها که برا

 یطراح Sنوع  یچرخه ها

توانند اقلام  یشده اند م

را  یتوخال ایو/ دهیچیپ

 کنند. یضدعفون

 میتنها با عق Sنوع  چرخه

شده ،  یاقلام بسته بند یساز

سازگار است  یتوخال ای دهیچیپ

که سازنده  یدر صورت

مورد را مشخص  نیا زریلیاستر

 کند.

چرخه  یا دارااز آنه یبرخ

هستند ، اما مرحله  عیسر

 لیخشک شدن پس از استر

شده  یاقلام بسته بند یبرا

زمان کل  نیاست. ا یضرور

 دهد. یم شیچرخه را افزا

 یاز دستگاه ها یبرخ

کاست  یکننده دارا یضدعفون

هستند که امکان  ییابزارها

را فراهم  لیاستر لیحمل وسا

 کند. یم

 یدستگاهها یو نگهدار دیخر

کننده با چرخه نوع  یضدعفون

S نسبتاً گران است 

  



 
 انجام چرخه نوع به اشاره ، دهند انجام را سازی سترون چرخه نوع یک از بیش توانند می کننده ضدعفونی های دستگاه از برخی که آنجا از

 :شود می استفاده راحتی برای اغلب زیر اصطلاحات ، حال این با. است تر صحیح دستگاه نوع جای به شده

 N نوع استریلایزر یا خلاء غیر استریلایزر •

 B نوع استریلایزر یا خلاء استریلیزر •

 خلاء کننده ضدعفونی دستگاه در را شده پیچیده ابزارهای و کننده ضدعفونی نوع هر در نشده بندی بسته ابزارهای استریلیزاسیون راهنما این

 .دهد می توضیح

 

تجهیزات و زاراب سترون سازی: عفونت کنترل  

 

 اثربخشی ارزیابی برای تحقیقات. ندارد وجود دندانیهندپیس های  موثر ضدعفونی برای توافق مورد روش هیچ حاضر حال در

 برای سازنده های دستورالعمل از پیروی عمل بهترین ، حاضر حال در. دارد ادامه هندپیس ها کردن ضدعفونی مختلف روشهای

 اگرچه. است ضروری بخار کننده استریل دستگاه در ها دسته کردن استریل ، کردن تمیز از پس. ستاروش های استریلیزاسیون 

 خارجی سطوح شدن استریل بخار  کننده ضدعفونی دستگاه در پردازش ، نیست مشخص داخلی ساختارهای استریلیزاسیون اثر

.کند می تضمین را . 

  CDC ، 8102 آوریل در

 که دهانی داخل وسایل سایر و ها دستگیره که کرد تاکید و کرد منتشر دندانی مجدد هندپیس های پردازش مورد در ای بیانیه

.شود استریل بیماران بین فاصله مراجعه باید شوند برداشته آب )ایرلاین و واترلاین ها( خطوط و هوایی خطوط از توانند می  

هندپیس دستگاهها شامل  نی. ادیدستگاهها دنبال کن نیکردن ا لیو استر یکردن ، روانکار زیتم یدستورالعمل سازنده را برا

،  ها سیهندپ یتمام موتورها و لوازم جانب نی، و همچن یو جراح یکی، اندودنت یکم سرعت ، برقهندپیس های ،  سرعت بالاهای 

می باشد.کنترا آنگل ها و ... قابل استفاده مجدد ،  پروفیلاکسیای آنگل همانند   

 

 واستریل  ، کرد جدا دندانپزشکی آبی یونیت خطوط و هوایی خطوط از توان می که را دهانی داخل وسایل سایر و هندپیس ها

 .کنید ضدعفونی

 و کنید استفاده FDA مجوز دارای هایدستگاه از ، شوند نمی متصل آب خطوط و هوایی خطوط به که هندپیس هایی برای

 .کنید دنبال دستگاهها این مجدد پردازش برای را سازنده معتبر های دستورالعمل

 تحمل را بخار سازی سترون و حرارتی عفونی ضد توانند می آنها که کنید حاصل اطمینان ، جدید هندپیس های خرید هنگام

 .کنند

. کنید پردازش فرآیند استریلیزاسیون از بخشی عنوان به بخار کننده ضدعفونی دستگاه در را یدندان هندپیس های همواره

 .کنید جایگزین ، کنند مقاومت بخار سازی عقیم برابر در توانند نمی که را موجود های دسته

 .کنید دنبال را هندپیس سازنده ضدعفونی دستورالعملهای

 .بخواهید را آنها های دستورالعمل توضیحات تا بگیرید تماس دستگاه سازنده با ، لزوم صورت در

 .کنید کاری روغن سازی سترون از بعد یا/و قبل را ها دستگیره ، سازنده توصیه مطابق

 

 استریل مقابل در سازی سترون

 شوند می گرفته نظر در شوند می استریل ابزارها وقتی



 آلودگی که است شده طراحی نحوی به و است شده نجاما( کننده ضدعفونی نوع هر در) بندی بسته بدون سازی سترون و بازرسی ، تمیز •

 .شود می قطع بیماران بین بالقوه میکروبی عفونت زنجیره ، سازی سترون فرآیند انجام با. کند محدود را زیست محیط

 شوند می گرفته نظر در هستند سترون ابزارها وقتی

 و بازرسی ، تمیز( خلاء کننده استریل مانند) پیچیده ابزارهای پردازش برای شده طراحی کننده ضدعفونی دستگاه در شدن استریل از قبل •

 .شوند ذخیره استفاده از قبل بلافاصله تا نخورده دست بندی بسته با باید ابزارها این ، نازایی حفظ برای. اند شده پیچیده سپس

 یا

 بسته از برداشتن از پس بلافاصله یعنی. )شود می استفاده ندگانساز دستورالعمل مطابق و شده خریداری مصرف یکبار استریل اقلام عنوان به •

 (.شود می استفاده یکبار فقط و شود می استفاده استریل

 

 پزشکی دندان هندپیس های سازی سترون
 
 ضدعفونی لفمخت روشهای اثربخشی ارزیابی برای تحقیقات. ندارد وجودهندپیس ها  موثر ضدعفونی برای توافق مورد روش هیچ حاضر حال در

 استریل ، کردن تمیز از پس. است دستگیره کردن تمیز برای سازنده های دستورالعمل از پیروی عمل بهترین ، حاضر حال در. دارد ادامه کردن

 هدستگا در پردازش ، نیست مشخص داخلی ساختارهای استریلیزاسیون اثر اگرچه. است ضروری بخار کننده استریل دستگاه در ها دسته کردن

 ساختارهای بیشتر حرارتی عفونی ضد طریق از است ممکن همچنین و کند می تضمین را خارجی سطوح شدن استریل کننده ضدعفونی

 .کند کمک خطر کاهش به داخلی

 .کنند تحمل را بخار سازی سترون و حرارتی عفونی ضد توانند می آنها که کنید حاصل اطمینان ، جدید قطعات خرید هنگام -

 نمی که را موجود های دسته. کنید پردازش آنها آلودگی از بخشی عنوان به بخار کننده ضدعفونی دستگاه در را دندان دستی اتقطع همیشه

 .کنید جایگزین ، کنند مقاومت بخار سازی سترون برابر در توانند

 .کنید دنبال راهندپیس  سازنده ضدعفونی دستورالعملهای

 .بخواهید را آنها های دستورالعمل توضیحات تا بگیرید تماس دستگاه سازنده با ، لزوم صورت در

 اگر. کنید کاری روغن سازی سترون از بعد یا/و قبل را ها دستگیره ، سازنده توصیه مطابق

 کنید استفاده "شده تمیز فقط" جداگانه از ، است نیاز مورد سازی سترون از بعد و قبل روانکاری

 .است شده گذاری برچسب آن اساس بر ، "استریل" کننده روان های قوطی و

 

 کوچک بخار استریلایزر دستگاه یک خرید

 :است مناسب شما استفاده برای که شوید مطمئن ، کوچک بخار کننده ضدعفونی دستگاه یک خرید از قبل

 :جمله از ، کنید مشخص واضح بطور کننده تأمین به ، دارید مجدد بازپرداخت قصد که را بارهایی نوع

 .کنید می پردازش دوباره روز در و بار هر در احتمالاً که ابزارهایی از داریمق •

 ؛( استفاده صورت در) ابزار سینی/کاست ابعاد •

 .هستند توخالی یا جامد هایابزار شامل بارها آیا •

 شوند می باز یا پیچیده ابزارها آیا •

 
 دهد می نشانمر ا این. استیا اداره تجهیزات پزشکی  FDAیا  CE، تاییدیه  علامت دارای کننده ضدعفونی دستگاه که کنید حاصل اطمینان

 .دارد مطابقت پزشکی تجهیزات دستورالعمل اساسی الزامات با که کند می ادعا سازنده که

 :بگیرید تماس کننده تامین با. دارد مطابقت اداره کل تجهیزات پزشکی  استانداردهای با کننده ضدعفونی دستگاه که کنید حاصل اطمینان

 .دهند ارائه را آن گواهینامه و کرده نصب الزامات با مطابق را کننده ضدعفونی دستگاه توانند می آنها •

 .دهند می ارائه را آموزش و کتبی های دستورالعمل آنها •

 .دهند ارائه گزینجای تجهیزات لزوم صورت در و کرده تضمین را پاسخگویی زمان و کارآمد تعمیر خدمات توانند می آنها •

 .کنند تهیه سازنده دستورالعمل مطابق را آزمایش و نگهداری قرارداد توانند می آنها •



 استریلیزاسیون را انجام می دهد. سیکل کنترلی جهت اعتباربخشی به فرآیند کننده ضدعفونی دستگاه •

 
 :دهد ارائه کتبی صورت به را جزئیات بخواهید کننده تأمین از

 .کند پردازش چرخه یک در تواند می کننده ضدعفونی دستگاه که ای قفسه یا کاست ، سینی اهدستگ چند •

 .کشد می طول چقدر سیکل کاری •

 .دهد انجام تواند می کننده ضدعفونی دستگاه که مختلف های چرخه تعداد •

 در؛ جهت و ابعاد •

 ؛ محلی سرویس نمایندگی •

 ؛ نگهداری و ای دوره آزمایش ، جیسن اعتبار ، نصب به مربوط های هزینه •

 تواند می کاربر آیا اینکهیا  و خیر یا دهد انجام خودکار صورت به را آزمایشها این تواند می دستگاه آیا اینکه جمله از ، ای دوره های آزمایش •

 (؛ دهد انجام را آنها

 است دهافتا کار از( بار هر در بار چند و) نگهداری برای دستگاه که زمانی مدت •

 .کشی لوله یا/و برق الزامات •

 ؛( چرخه هر در نیاز مورد آب کمیت و کیفیت مثال عنوان به) دیگر خاص الزامات سایر •

 .شود می ثبت سازی سترون زمان و فشار ، دما آیا صورت این در و است شده نصب الکترونیکی لاگر دیتا یا کرده نصب چاپگر دستگاه آیا •

 .است شده لحاظ ها هزینه در آیا و است نیاز مورد جانبی لوازم یا انبیج لوازم سایر آیا •
 

  سازی سترون سازماندهی

 
 . بود خواهد متفاوت دستگاه استریلایزر نوع به بسته( کارکنان آموزش سطح ، آزمایش زمان و ها هزینه مثال عنوان به) منابع الزامات

 
 مجدد استفاده قابل ابزارهای خرید

 قبل. بگذارد تأثیر محصول های ضمانت یا ها ضمانت بر و بگذارد منفی تأثیر ابزار یک ایمنی بر تواند می سازنده های ستورالعملد رعایت عدم

 :یعنی ، کنید حاصل اطمینان ابزارها بودن مناسب از تا کنید بررسی را سازنده های دستورالعمل ، خرید از

 .ندهست تاییدیه علامت و خوب کیفیت دارای آنها •

 .کنند تحمل را شما کننده استریل در استفاده مورد بخار سازی سترون چرخه طول در شده اعمال فشار و دما توانند می آنها •

 (.الکتروسرجری نکات مثال عنوان به) دارد وجود ابزار شدن استریل دفعات تعداد برای محدودیتی آیا •

 استریل توانند می که جایگزین منابع از ، کنند مقاومت سازی سترون برابر در توانند نمی که شود می استفاده مجدد استفاده قابل وسایل از اگر

 .کنید استفاده هستند مصرف یکبار یا شوند

 

 کارکنان وظایف

 ، استفاده ، کننده ضدعفونی دستگاه هر روزانه مدیریت و آنها شایستگی از اطمینان و اپراتورها تعیین مسئول که شخصی عنوان به را کاربر یک

 واگذار دیده آموزش کارمند یک به توان می را نقش این ، دندانپزشکی عمل یک در. کنید تعیین ، است مربوطه اسناد و آزمایش و نگهداری

 وظایف نجاما جمله از ، کننده ضدعفونی دستگاه هر با کار برای را اپراتورها. عمل مدیر یا دندانپزشکی ارشد پرستار یک ، مثال عنوان به ، کرد

 .کنید تعیین نگه داری  اصلی

 کارکنان آموزش

 را ها کننده ضدعفونی کار یا نظارت ، مدیریت که کارکنانی همه که است این فنی الزامات ، 0884 کار تجهیزات مقررات از استفاده و ارائه

 کارکنان مداوم آموزش برای هایی سیستم وجود از اطمینان مسئول عمل صاحب. ببینند آموزش آنها نگهداری و استفاده در ، دهند می انجام

 و نظارت ، صلاحیت دارای ، کنند می دندانپزشکی ابزارهای ضدعفونی به اقدام که دندانپزشکی تیم اعضای همه که کنید حاصل اطمینان. است

 :باید آنها سازی سترون برای. هستند آموزش



 .کنید درک را راهنما این در تفصیلی روشهای •

 .شود می استفاده کننده ضدعفونی دستگاه هر در ای چرخه نوع چه و دارد وجود عمل در ای کننده ضدعفونی نوع چه که انیدبد •

 بازرسی ، بارگیری پیکربندی ، جدید ابزارهای جمله از ، سازی سترون برای را عمل در استفاده مورد ابزارهای از وسیعی طیف چگونه دانید می

 .کنید آماده زدن برچسب ، بندی بسته ،

 .بدانید را سازی سترون از پس وسایل نگهداری نحوه •

 شخصی حفاظت تجهیزات از استفاده و B هپاتیت واکسیناسیون ، کارکنان آموزش مورد در کلی اطلاعات برای. کنید درک را سوابق مدیریت •

(PPE ) 

 سازی سترون کار گردش

 . شود می انجام( LDU) محلی عفونی ضد واحد در تمیز-فکثی کاری جریان یک عنوان به ضدعفونی فرآیند

 :دارد شده ذکر ترتیب به سازی سترون برای را زیر موارد ضدعفونی قسمت که کنید حاصل اطمینان ، ابزار کردن تمیز از پس

 کردن استریل از قبل بندی ستهب یا سازی سترون برای کاست نوارهای یا ها سینی در نشده بندی بسته ابزارهای بارگذاری برای ای منطقه •

 .خلاء کننده ضدعفونی دستگاه از استفاده صورت در وسایل

 ؛ بخار کننده ضدعفونی دستگاه •

 بندی بسته بدون که وسایل بندی بسته یا بندی بسته برای و کننده ضدعفونی دستگاه از برداشتن از پس شدن خنک و بستن برای ای ناحیه •

 .اند شده استریل

 .انبار یا کلینیکی محل به ایمن و ایمن طور به وسایل حمل برای درپوش دارای برچسب دارای و سخت و سفت ، تمیز ، اختصاصی بهجع یک •

 های قفسه در و است( ها کیسه یا نوارها ، ها سینی در مثال عنوان به) محصور ، منظم ، تمیز وسایل نگهداری محل که کنید حاصل اطمینان

 .نیست باز

 می ذخیره خورشید مستقیم نور از دور و خشک ، ایمن ، روشن خوبی به ، ضدعفونی واحد از جدا ای منطقه در ابزارها ، آل ایده لتحا در •

 .گرفت اشتباه توان نمی را نشده استریل و استریل وسایل که است شده تنظیم ای گونه به سازی ذخیره که کنید حاصل اطمینان. شوند

 کوچک بخار های کننده ضدعفونی برای نیایم و بهداشتی الزامات

 جابجایی ،( ابزار جمله از) داغ فلزات یا بخار از ناشی سوختگی شامل بخار کننده ضدعفونی های دستگاه از استفاده به مربوط خاص خطرات

 2111 فشار تحت های مسیست ایمنی مقررات. است ابزار نامناسب پردازش از ناشی عفونت و مناسب محافظت عدم صورت در درب انفجاری

(PSSR )دارای باید کننده ضدعفونی دستگاه هر ، قانونی الزام یک عنوان به. دهد می پوشش را بخار های کننده ضدعفونی از استفاده و نصب 

 :باشد زیر موارد

 ؛ معاینه کتبی طرح •

 ؛ فشار سیستم ای دوره بررسی •

 ثالث؛ شخص مسئولیت بیمه•

 .فشار سیستم ینگهدار و تعمیرات ثبت •

 کنید تهیه گر بیمه یا کننده تأمین ، کننده تولید از را کننده ضدعفونی دستگاه هر برای معاینه کتبی طرح یک ، استفاده از قبل و نصب از پس

 .است شده تهیه شایسته شخص توسط که

 و دهد انجام کننده ضدعفونی دستگاه معاینه کتبی رحط با مطابق را ایمنی معاینه تا دهید ترتیب یک قرار کاری با آزمایشگاه دارای صلاحیت

 .است معمول و منظم نگهداری بر علاوه معاینه این. کند حفظ بازرسی هر مدرک عنوان به را گواهی

 تحت است ممکن خطرات چنین. دهد پوشش را فشار تحت مخازن عملکرد به مربوط خطرات که کنید دریافت را ثالث شخص مسئولیت بیمه

 .نگیرند قرار عملی یمهب پوشش

 را صلاحیت دارای افراد جزئیات شما بیمه شرکت است ممکن. کنید ثبت را فشار سیستم تعمیرات و معاینات تمام پرونده ، قوانین رعایت برای

 توصیه تواند یم همچنین( فشار تحت های رگ) صلاحیت دارای شخص. بگیرید مشاوره( عفونی ضد) مجاز مهندس از توانید می یا ، دهد ارائه

 .است لازم( یکبار ماه 08 هر حداقل معمولاً) کننده ضدعفونی دستگاه هر برای ایمنی آزمایش چگونه که کند

 



 کوچک بخار های کننده سنج اعتبار و نصب

 به کننده دعفونیض دستگاه که است مهم بسیار ، کند می استریل را بار هر کوچک بخار کننده ضدعفونی دستگاه یک اینکه از اطمینان برای

 یک شما کننده تأمین که کنید حاصل اطمینان. باشد معتبر شده مشخص بار برای سازی سترون فرآیند و شود اندازی راه و نصب درستی

 با مطابق استفاده از قبل( ها کننده ضدعفونی) کننده آزمایش فرد یک و دهد می سفارش آن به و کرده نصب جدید کننده ضدعفونی دستگاه

SHTM 2010 و MDA DB 2002 (06 )دارید نگه استرلیزه دفترچه در را سوابق همه. کند می تأیید را سازی سترون فرآیند. 

 

 کننده بخار کوچک یضدعفون یدستگاه ها ینصب و راه انداز

کننده به  یدستگاه ضدعفون مهم است که اریکند ، بس یم لیکننده بخار کوچک هر بار را استر یدستگاه ضدعفون کی نکهیاز ا نانیاطم یبرا

 بار مشخص شده معتبر باشد. یبرا یساز سترون ندیشود و فرآ ینصب و راه انداز یدرست

کننده  شیفرد آزما کیدهد و  ینصب کرده و به آن سفارش م دیکننده جد یدستگاه ضدعفون کیکننده شما  نیکه تأم دیحاصل کن نانیاطم

 کند. یم دییرا تأ یساز سترون ندیفرآاستانداردها ابق با کننده ها( قبل از استفاده مط ی)ضدعفون

 .دینگه دار زهیسوابق را در دفترچه استرل همه

 

 بخار کوچک یکننده ها یاز ضدعفون یو نگهدار شیآزما

است  ، به  یدوره ا شیو برنامه آزما ینگهدار یزیو برنامه ر یکننده مشمول برنامه نگهدار یکه هر دستگاه ضدعفون دیحاصل کن نانیاطم

و  ریتعم ارائه دهنده خدمات شخص ایکننده ها(  یکننده )ضدعفون شیشخص آزما ایکننده  نیقرارداد خدمات با تأم قیعنوان مثال ، از طر

 .دیکننده را در دفترچه ثبت ثبت کن یهر دستگاه ضدعفون یانجام شده بر رو یو نگهدار شاتی(. تمام آزمازرهایلی)استر ینگهدار

 

 لیوسا یزیتم

 یبخار و سطوح ابزارها که برا میتواند از تماس مستق یم مانیمانند س گریرسوبات د ایبدن ، روغن  عاتی، ما ماندهیابزارها با بافت باق یآلودگ

ابزار  یممکن است بر رو یساز سترونابزارها قبل از  یمانده بر رو ی، رسوبات باق نیکند. همچن یریاست ، جلوگ یثر ضرورisم  یساز سترون

 ایها  سمیکروارگانیکننده وارد آب شوند و رشد م لیتوانند در مخزن استر یم نیرسوبات همچن نیشده و حذف آنها بعداً دشوارتر شود. ا ابتث

 را آلوده کند. یپردازش شده بعد یتواند ابزارها یکنند ، که م قیها را تشو نیتجمع اندوتوکس

 "یدندانپزشک لیکردن وسا زیتم")به  دیحاصل کن نانیبودن و خشک بودن آنها اطم زی، از تم ونیزاسیلیاز قرار دادن آنها در محفظه استر قبل

 (.دیمراجعه کن

 

 ابزارها یریبارگ

 یتماس بخار برا نی، ممکن است مانع خروج هوا شود. ا ردینشوند و بخار با تمام سطوح هر ابزار تماس نگ یریبارگ یابزارها به درست اگر

 است. یضرور یساز سترون

 .دیکن یکننده را بارگذار ی، دستگاه ضدعفون یدستورالعمل سازنده و مطابق با اعتبارسنج مطابق

 ندارند. یهمپوشان گریکدیکه ابزارها با  دیحاصل کن نانیاطم

 .دیتا تمام سطح را در معرض بخار قرار ده دیرا باز کن دارلولا یابزارها

انتخاب شده معتبر  یساز ستروناستفاده در چرخه  یکه برا دیقرار ده ییقفسه ها ایکاست  ی، نوارهاسوراخ دار  یها ینیس یرا رو یلیوسا

 بوده اند.

 .دیبار نکن ادیز لیظروف جداگانه را با وسا ایها  ینیس ایکننده  لیاستر محفظه



 
 

 بخار یکننده ها یاستفاده در ضدعفون یآب برا

 
 یکننده ها یدر اصل به عنوان ضدعفون یزیروم یزرهایلیاستر. هستند "یزیروم" های اتوکلاو دستگاه یدارا یدندانپزشک یمطب ها اکثر

 سترونکردند که  یاستفاده م ییابزارها "فلاش" عیسر یساز سترون یشده بودند. آنها برا یطراح یاستفاده در اتاق عمل جراح یفلاش برا

کننده ها را  یضدعفون نیو اندازه کوچک آنها ، ا کوتاهافتد. چرخه کوتاه )نسبتاً(  یر مدر عمل )معمولاً با رها شدن( به خط یبودن آنها به نوع

 کند. یآل م دهیا زین یمطب دندانپزشک یبرا

 
 بپردازیم: یبه مسائل عملکرد میتوان ی، م میشناس یرا م نهیزم شیکه پ اکنون

 
پمپ  ایشود ) یم هیچرخه تخل یکه در ابتدا دیآب دار یما در مخزنمخزن جوش است. ش کیسطح در واقع فقط  نیتر ییکه در ابتدا اتوکلاو

کند و سپس  یاز حد گرم م شیشود ، بخار را ب یشود. محفظه همچنان گرم م یشود و باعث جوش آمدن آب م یشود(. محفظه گرم م یم

 2-7به  ازیاکثر اقلام ن استاندارد،  یعمل هاکند. طبق دستورال یمحفظه نفوذ م یکه بخار به تمام اجزا یدهد به طور یم شیافزافشار را 

 یو نحوه بسته بند ابزار تیشوند. زمان خاص بسته به ماه لیاز حد گرم دارند تا استر شیبخار تحت فشار ب نیقرار گرفتن در معرض ا قهیدق

 آن متفاوت است.

 
آن سرد  اتیشوند و محفظه و محتو یخاموش م شیگرماانجام شد ، بخار تحت فشار از محفظه خارج شده و عناصر  یساز سترونکه  یهنگام

شود تا  یم هیمتراکم وجود دارد تخل چیپ میکه در آن س یدوباره به مخزن یگاه ایشود ،  یخارج م هیاز تخل یگاه یشوند. بخار خروج یم

دهند )روش خاص خشک کردن از  ین ممحفظه اجازه خشک شد اتیمحتوچرخه به برگرداند. سرانجام ،  عیحالت ما بهبخار را  فرآیند میعان

 متفاوت است(. اریبس گریمدل و مدل اتوکلاو به مدل د کی

 
 

که ممکن  یمختلف و مواد افزودن یاز آنها در اثر مواد معدن یاریکه بس ابدی یم انیکوچک جر یها چهیانواع لوله ها و در قیو بخار از طر آب

از حد  شیتواند منجر به گرم شدن ب یکم آب م ای فیضع انیشوند. جر ی، مسدود م باشدوجود داشته ( ریش یعنینشده ) هیاست در آب تصف



 بیآس نیلازم است( و همچن یساز سترونبه  یابیدست ی)که برا مناسب به فشار یابی( ، عدم دستمتیگران ق لیوسا بهرساندن  بی)آس

 گران شود. راتیو تعم نهیپرهز یتواند منجر به خراب یو ماتوکلا یبه اجزا بی، آس یعیاتوکلاو شود. به طور طب یرساندن به اجزا

 
. به ردیرا بگآلاینده آب هستند تا قبل از ورود آب به محفظه ، هرگونه  در مسیر جریان ییلترهایف ی، اتوکلاوها دارا یضامن اضاف کیعنوان  به

 . دیکن یبررس را به طور مرتب اتوکلاو. یلترهایمعمول ، ف یو نگهدار ریاز تعم یعنوان بخش

 
. در صورت مشاهده دیکن یحتماً آن را به طور مکرر بررس -در مخزن هستند لتریف کی یدارا زیکننده ن یضدعفون یاز دستگاه ها یاریبس

 .دیببر نیرا از ب فیآب کث ای ایکرده و هرگونه بقا زیکه آن را کاملاً تم دیاتوکلاو ، مطمئن شوو محفظه داخلی در مخزن رسوب 

 
هستند که در صورت عدم خلوص مناسب آب از  یآب داخل تیفیکتشخیص سنسور  یاز اتوکلاوها دارا یآب آنقدر مهم است که برخ تیفیک

نگه  زیکه آن را تم دیشو مطمئن نیشود ، بنابرا فیکث ای ندیبب بیاوقات ممکن است سنسور آس یکند. البته ، گاه یم یریعملکرد آن جلوگ

 .دیکن یمنظم خود آن را بررس یو نگهدار ریاز تعم یو به عنوان بخش دیدار

 

 مورد استفاده در اتوکلاو آب

 
 نیو عملکرد اتوکلاو است بنابرا ییدر کارا یبخار وجود داشته باشد. آب عنصر اصل دیتول یکنند که آب برا یکار م یفقط در صورت اتوکلاوها

 مهم است. اریبس زین دیکن یکه استفاده م یآب تیفیک

 
کنند. آب  یآنها استفاده م یبه منظور سترون ساز یجراح یابزارها ای، محلول ها  یا شهیگرم کردن ظروف ش یلاوها از بخار اشباع برااتوک

کند  یرا مختل م یروند سترون سازامر  نیا -شود  یریاجسام اتوکلاو جلوگ یخوردگ ای رسوب گیری باشد تا نه تنها از  یاز ناخالص یعار دیبا

 ستمیبر س ی مجزا بخار اختصاص ی، ژنراتورها لیدل نی. به همردیگ یقرار نم ریحاصل شود که عملکرد اتوکلاو تحت تأث نانیاطم که، بل

 ) در مورد اتوکلاو های بیمارستانی این امر اهمیت بیشتری دارد.( شود. یداده م حیترج یبخار داخل یگهاید

 
گذارد. از آنجا که  یم در مسیر عبوری جارا  یرسوبات نمک و مواد معدن بخار شدن، هنگام  یآب لوله کش یعنینباشد ،  یآب کاف تیفیک اگر

محفظه و مسیر  و منجر به پوسته پوسته شدن افتهیتواند تجمع  یدر آب گرم کمتر از آب سرد محلول هستند ، م میزیو من میکلس ینمکها

و عملکرد ژنراتور بخار  ییآب را محدود کرده و کارا انیرا مسدود کرده ، جر یحرارت یبخار و مبدلها یگهایرسوبات لوله ها ، د نیشود. ا عبوری

 شود. یم یو نگهدار شیگرما نهیهز شیامر منجر به افزا نیدهد. ا یرا کاهش م

ن نشت به حداقل رساند یبرا یشگاهیآزما یضد زنگ کاملاً جوش داده شده هنگام اتوکلاو کردن زباله ها یاستفاده از ظروف فولاد -

 ) در خصوص اتوکلاوهای بیمارستانی( .شود یم هیها توص

رود.  یم نیگرم شدن ، بخار آزاد و در صورت لزوم کارکردن پمپ خلاء ، از ب نیخروج هوا در ح نیهر چرخه آب از اتوکلاو در ح در -

 . گذارد یم ریکه در آب موجود در محفظه است ، تأث یزیامر بر غلظت هر چ نیبا گذشت زمان ، ا

از نمک  یبالاتر برخ یشود. در غلظت ها یتر یرسوب آهک در مدت زمان طولان لیتواند منجر به تشک یم نیغلظت همچن نیا -

بالا که  تیفیفولاد ضد زنگ با ک یبرا یتوانند خورنده باشند ، حت یها م ندهیاز آلا یشوند و برخ افتیکه ممکن است در آب  ییها

 یمحفظه شوند ، که مکف آب در  جمع شدن موارد منجر به  یتوانند در برخ یم نیآنها همچن از آن ساخته شده است. اتوکلاو

 شود. یم یشده را در طول چرخه پر از آب کند ، که اغلب منجر به خراب یآب بند یتواند ظرف ها
 

عدم باعث  نیکاهش داده و همچنممکن است در ژنراتور بخار رسوب کرده و انتقال حرارت را  زیمانند آهن ، مس و منگنز ن یفلزات -

 شوند. در آنها رنگ رییتغ جادیابزارها و ا سترون سازی مناسب



که  یاجسام اتوکلاو شده رسوب کنند. در حال یروموجود در آب  یها نیها و اندوتوکس یخطر وجود دارد که باکتر نیا نیهمچن -

 رفعالیها را به طور کامل غ نیآنها مانند اندوتوکس یحصولات جانبکند ، اما م رفعالیها را غ یتواند باکتر یبا بخار م یسترون ساز

 گذارد. یم ریتأث یاز جمله کار کشت سلول ییها شیبر آزما هکند ک ینم

 ناهموار بخار در مولد بخار شوند. لیتوانند باعث تحو یوجود داشته باشند ، م ادیبه مقدار ز دهایکه کلر یهنگام -

 

،  دیستیدر اتوکلاو استفاده شود مطمئن ن دیکه باآبی  تیفیآب انجام شود. اگر از ک تیفیمنظم ک شاتیشود آزما یم هیتوص نیبنابرا -

 .دیسازنده مشورت کن یها هیاز دستورالعمل ها و توص

 
 

ممکن است  رایز ستیقابل قبول ن یباشد. استفاده از آب لوله کش نیو اندوتوکس ییایمیفاقد مواد ش دیبا یساز سترون یمورد استفاده برا آب

 برساند. بیکننده آس یممکن است به دستگاه ضدعفون ایتواند مضر باشد و/ یشود که م ییها ندهیمنجر به تجمع آلا

 .دیمناسب پر کن تیفیرا با آب با ک یکننده خال لیاستر مخزن -

هر آب را ثبت  ضی. زمان تعودیزودتر آب آن را عوض کن ایدر روز  کباریکدر بودن آب محفظه ، حداقل  ای گرفتنصورت رنگ  در -

 .دیکن

، ابتدا از مهندس مجاز )ضد  دیدار یاتیعملبرنامه اسمز معکوس را در  ایآب مقطر  دیتول یآب برا هیتصف ستمیس دیقصد خر اگر -

 .دیری( مشورت بگیعفون

 آب تیفیمسائل مربوط به ک -

 یمضر در اتوکلاو م یرسوب معدن جادیسخت باعث ا و خلوص. آب یآب اتوکلاو وجود دارد: سخت تیفیک یبرا یملاحظات اصل دو -

 اتوکلاو ندارد. یحسگرها یلازم را برا ییشود. آب خالص خورنده است و رسانا

 

 سخت آب

،  اچهی، در نیو منبع آب )به عنوان مثال چاه زم ییایجغراف تیو املاح محلول است. بسته به موقع یانواع مواد معدن یحاو یآب لوله کش

که  یاست. هنگام "سخت تر"داشته باشد ،  یشتریب یمعدنمواد باشد. هرچه آب  ادیز اریتواند بس یمحلول م یمحتوا زانی( مرهیغرودخانه و 

 یرا در داخل مولد بخار ، لوله ها و سوپاپ ها باق یشود ، رسوبات نمک و مواد معدن یم واردبخار تحت فشار  دستگاه استریلایزر آب سخت به

 یگرفتگ نیو عملکرد ژنراتور بخار و همچن یی، کارا آن شیشوند. با افزا یم جادیرنگ ا یها هیسوبات در طول زمان مانند لار نیگذارد. ا یم

 .ابدی یکاهش م رهایلوله ها و ش

( را CaCO3نامحلول ) میدهند و کربنات کلس ی( واکنش م- HCO3کربنات ) یب یونهای+ با Ca2 یونهایشود ،  یآب سخت گرم م یوقت

 توانند به سرعت در اتوکلاو تجمع کنند.  یمانند آهک م یمواد معدن ریو سا میدهند. کربنات کلس یم لیتشک

آنها را کاهش داده و در  یپوشاند ، در ابتدا اثربخش یرا م شیحاصل از آب سخت عناصر گرما یمعدن رسوب،  یدر مدت زمان نسبتاً کوتاه

 گذارد. یم ریتأث رهایسطح آب و عملکرد کارآمد ش یبر عملکرد سنسورها نیهمچن یدنمع رسوبشود.  یآنها م یباعث خراب تینها

 
 
 یبخار را نشان م گیکه داخل د دینگاه کن ریز ریبرساند ، به تصاو بیتواند به اتوکلاو شما آس یآب م نییپا تیفیچگونه ک نکهیمثال ا یبرا

 دهد.

 
از  یناش نجاینشان داده شده در ا دیسف "رسوب". رخ دهد یکیتواند در مولد بخار الکتر یدهد که م یرا نشان م یتجمع مواد معدن ریتصاو نیا

 ماند. یم یدن مداوم آب باقبویلرموجود در آب است و پس از  سیلیآب و س دیشد یسخت

 



 رسوبشود.  یم جادیسخت ا هیلا کی جادیسطح و ا کی یاز رسوب بر رو یناش ییایمیاز مواد ش رسوبتواند ژنراتور را خراب کند.  یم رسوب

تواند به طور بالقوه منجر به  یم نیعناصر حسگر شود. ا یتواند باعث خراب یشود ، که م جادیسنسور سطح آب ا یتواند در داخل لوله ها یم

 ها شود. یبخار یو خراب نذوب شد

 
از نظر  میرسوبات کلس نیکند. ا جادیا میرسوبات کلس بچسبد وبه سطح  ای،  شده باعث پوسته پوسته شدن ژنراتورتواند  یم رسوب،  متناوبا

 شود. یاز حد آنها م شیب شدنکنند که دوباره باعث اتصال کوتاه و گرم  جادیها ا یبخار نیب ییتوانند پل ها یرسانا هستند و م یکیالکتر

 
استانداردهای . دیخود توجه داشته باشکننده اتوکلاو  هیآب تغذ تیفیاست که به ک یبالقوه خطرناک ، ضرور یامدهایتوجه به پ با -

بالقوه آن را  یشود ، روشها هی( است ، تصفتریگرم در ل یلیم 45) واحد 5که سخت تر از  یاست که هر آب نیشده مستلزم ا تیتثب

 کرد. میخواه یبررس ریدر ز

 (DI) زهیونیآب فوق العاده خالص و آب د

استفاده در اتوکلاو استاندارد  یبرا لیکدام به دو دل چیجود است ، اما همو یقاتیتحق یطهایاغلب در مح DIفوق خالص و  آب -

 :ستندیمناسب ن

 داخل اتوکلاو هستند.  یو اتصالات برنج یمس یخورنده لوله ها DIخالص و  اریبسآب  -

 یبرا زان رساناییمیمحفظه اتوکلاو قرار دارد که از  یدر انتها سنسور کی. ستندیرسانا ن یبه اندازه کاف DI ایآب فوق خالص  -

 کند. یاستفاده م ریخ ایچرخه وجود دارد  کیانجام  یدر مخزن برا یآب کاف ایآ نکهیا صیتشخ

 

 ( و آب مقطرROآب اسمز معکوس )

 یتواند در اتوکلاو به خوب یم ROاست. آب  ری( متغیدنی)آب آشام μS/cm 211( و DI)آب  μS/cm 1.15 نیب ROآب  ییرسانا -

 .باشد ییاز رسانا یشود در حد قابل قبول یکه از غشا وارد م یکه خلوص آب یکار کند ، مادام

باشد قابل  ییاز رسانا یکه در حد قابل قبول یمتفاوت است. آب مقطر در صورت ندیآب مقطر بر اساس فرا یی، رسانا بیترت نیهم به -

 .استفاده است 

 
مهم است که شما  اری، بس لیدل نیاست. به هم ریناپذ ییر عملکرد اتوکلاو جداآب( د نیشده از ا جادیبخار ا ای، آب ) دینیب یکه م همانطور

سطح جامد  یدارا حیشده صح هی. آب تصفدیشده است ، استفاده کن هی( تصفزهیونیکننده )معمولاً  لیاستر یکه برا یآب ایفقط از آب مقطر 

 یاست. روشها TDS نییسطوح پا نیبه چن یابیمعمولاً تنها راه دست ونیزاسیونی ای ریکمتر است. تقط ای 5ppm -نییپا اری( بسTDSمحلول )

 .ستین یکاف TDS نییسطوح پا نیبه چن یابیدست یآب )به عنوان مثال ، اسمز معکوس( به طور معمول برا هیتصف گرید

 

 استفاده کنم؟ ریآب ش تیفیک یریاندازه گ یخود برا یآب شهر تیفیتوانم از گزارش ک یم ایآ

 
سالم اغلب با  یدنیآب آشام یآب برا تیفیحال ، الزامات ک نی. با ادیآب خود مطلع شو تیفیتا از ک دیگزارش شروع کن نیبا ا دیتوان ی، م بله

،  ستیشما ن یآب لوله کش یشما نشان دهنده سخت یآب شهر تیفیمتفاوت است. اگر گزارش ک یآلات صنعت نیآب ماش تیفیالزامات ک

و چه در حال حاضر ،  دیرا دار یآب شهر تیفیآل ، چه گزارش ک دهی. در حالت ادیآب مستقل انجام ده تیفیک شیآزما کی میکن یم هیتوص

 آب موثر باشد. یتواند در سخت یساختمان م یلوله ها رای، ز دیکن شیبخار آزما گیبهتر است آب را درست قبل از ورود به د

 
مراجعه  ریآب قرار دارد. به ز تیفیک یبرا Consolidatedشده  هیدر مشخصات توصآب  تیفیکه ک دیحاصل کن نانی، اطم شیاز آزما پس

 .دیکن



 
 کنم؟ هیتغذ زهیونیرا با آب داتوکلاو خود  یتوانم ژنراتور بخار فولاد کربن یم ایآ

 
بخار استاندارد )فولاد  یگهاید. دندار یکیالکتر ییبدان معناست که رسانا نیمحروم شده است ، ا یو مقطر از همه مواد معدن زهیونی. آب دریخ

توانند باعث  یم زهیونیشده با آب د هیبخار تغذ یگهایکه د یمعن نیکنند ، به ا یاستفاده م ییبر رسانا یسطح آب مبتن ی( از سنسورهایکربن

ل زمان با آنها در تماس هستند ، ضد زنگ که در طو ریرا از فلزات غ یشده مواد معدن زهیونی، آب د یمتناوب شوند. به طور خطرناک یها یخراب

 یضعف ها م ریچاله ، نشت و سا جادیشود ، باعث ا یم هیتغذ زهیونیبخار استاندارد که با آب د گید کیچند ماه ،  یدهد. در ط یشستشو م

 شود.

 
 :دیمراجعه کن ری، به نمودار ز یبخار فولاد کربن یژنراتورها یبراآب  ضرورن های کیفی در مورد  شتریکسب اطلاعات ب یبرا

 
 

 کنم؟ هیتوانم آب خود را تصف یچگونه م

 
خط آب خود  یرا رو RO لتریف ستمیس کیاست که  نیآب ا هیراه حل تصف نیتر نهیو کم هز نی، اغلب ساده تر یژنراتور بخار فولاد کربن یبرا

 دیبا کیاست که هر  لتریشامل سه ف RO ستمی. سدیب کنخود نص یژنراتور بخار برق یژنراتور را بر رو هیخودکار تخل یژگیو کینصب کرده و 

 شوند: ضیمختلف تعو لدر فواص

 
 شود. ضیهر دو تا سه ماه تعو دیکه با لتریف شیپ

 شود ضیچهار تا شش ماه تعو دیکربن که با لتریف

 شود ضیهر سال تعو دیکه با RO لتریف

 
 آب وجود دارد. یحذف ناخالص یروش برا 8بخار ،  گیآب و مواد د هیتغذ هیآب اول تیفیطور خلاصه ، بسته به ک به

 
 :یکربن یگهاید

 



 یجامد و مواد معدن یها ندهیکنند که اکثر آلا یم لتریف رینازک نفوذپذ یغشا کیآب را با عبور از  RO یها ستمیس -( ROمعکوس ) اسمز

 یشده برا هیتوص 0راه حل شماره  RO ستمیکند. س یا حذف نمها ر روسیو ایها  یمانند باکتر یکیولوژیبرد اما ذرات ب یم نیمحلول را از ب

 استاندارد است. یفولاد کربن اربخ یگهاید

 

 بخار فولاد ضد زنگ: یگهاید

 
بدون بار ،  یکنند. بر مولکول ها یم دیتول ییبالا اریها را از آب خارج کرده و سطح خلوص بس ونی DI یها ستمیس -( DI) ونیزاسیونید

 بخار فولاد ضد زنگ استفاده شود. یگهاید هیتغذ یبرا دیفقط با زهیونیگذارد. آب د ینم ریها تأث یاکترب ایها  روسیو

تمام مواد  باًیتقر ندیفرا نیکند. ا یمتراکم م زیظرف تم کیده و سپس بخار را در بویلرآب  قیها را از طر یهمه ناخالص باًیتقر ریتقط - ریتقط

 بخار فولاد ضد زنگ استفاده شود. یگهاید هیتغذ یبرا دیفقط با کند. آب مقطر یحل شده را حذف م

 

 خالص باشد؟ دیچقدر با آب 

 
کننده  یضدعفون یبه اتفاق بارها بیقر تیاکثر ی( براIVنوع  RO لتریمتر )خلوص حاصل از ف یاهم*سانت 26111تا  2111 نیب آب

 مناسب است. یعموم یشگاهیآزما زاتیتجه ای، رسانه  یا شهیظروف ش ، لباس ، قفس ، یستیز ی، مانند زباله ها یقاتیتحق شگاهیآزما

 
توسط  دی، فقط با cGMP یندهایموارد مورد استفاده در فرآ ای یبافت ی، مانند نمونه ها یمواد معدن ی، اقلام حساس به آلودگ گرید یسو از

 یمقطر به دست م هیو تصف DI قیفقط از طر یخلوص به طور کل نیشوند. آب ا لیمتر استر یمگا اهم سانت 0از  شیشده از آب ب دیبخار تول

شود ، تمام لوله  یبخار استفاده م دیبه عنوان منبع تول-متریمگا اهم سانت 0از  شتریب-از آب با خلوص بالا یکه وقت دیداشته باش خاطر. به دیآ

)آب با خلوص  یساخته شود. لوله کش ندیژاکت ، مولد بخار و فرآ محفظه ، ژهیاز فولاد ضد زنگ ، به و دیاتوکلاو با یشده با بخار رو سیخ یها

و مس ، خارج  یکند ، از جمله فولاد کربن یکه لمس م یزیها را از هر چ یکند ناخالص یم یمحلول است و سع یمواد معدن ای ونیفاقد  بالا

 د شود.(موا نیساخته شده از ا یلوله کش یزودرس اجزا یمداوم و خراب فیکرده و باعث تضع

 

 چکار کنم؟ دیاست ، با دهید بیآب آس نییپا تیفیک لیاتوکلاو من به دل اگر

 
انفجار ژنراتور خودکار  یژگیاز و میکن یم هیتوص-بیحداقل آس یعنی-اول فیرد یپاسخ وجود دارد. برا فیاساس شدت خسارت ، چند رد بر

Consolidated کند. ینم هیشده تغذ هیکه از آب تصف یبخار کربن گیهر د ی، مخصوصاً برا دیاستفاده کن رسوب هیتخل یبرا 

 
 یشتریب یدگیچیآب که پ ستمیس نیکه در بالا ذکر شد. ا IVنوع  RO لتریآب است ، مانند ف هیتصف ستمیس یساز ادهیسطح پاسخ ، پ نیدوم

پاسخ قابل  کی نیبخشد. ا یبه آن م یشتریشده ب هیرا از ژنراتور شما حذف کرده و آب تصف یآشپزخانه شما دارد ، مواد معدن نکینسبت به س

 موارد است. نیدتریموارد به جز شد همه یقبول برا

 
 اریبس تیفیبا ک یدر مناطق شتریب بیآس زانیم نیاست. ا دیاتوکلاو کاملا جد ای دیبخار جد گید دیخر ییپاسخگو فیرد نیدتریو شد نیسوم

 است. افتهی شیافزا ادیند سال به احتمال زچ یآن در ط رسوبشود که  ینامناسب آب مشاهده م

 کند. یپاسخ را موجه م نیشود و ا یشناخته م دیمورد شد کیبالا نشان داده شده است به عنوان  ریبخار که در تصو گیدر د رسوب



 
 

دارد.  یآب بستگ تیفیبه ک راید کند زتواند طول عمر آن را محدو یاتوکلاو استفاده کرد ، اما م یراه انداز یتوان برا یم یالبته از آب لوله کش

 زها ا شگاهیاز آزما یاری. بسگرید یاریو بس دی، سطح کلر ی، سخت یهستند ، از جمله مواد معدن لیدخ یادیآب عوامل ز تیفیک نییهنگام تع

 یم نیکند. ا جادیا یعوارض جانب استاندارد باشد ممکن است ریآب ز تیفیکنند ، اما اگر ک یاتوکلاو بخار خود استفاده م یبرا یآب لوله کش

 یم تیفیک یو در صورت استفاده از آب ب ستیخوب ن ی، آب لوله کش یگران شود. به طور کل اریبس راتیو تعم نهیپرهز یتواند منجر به خراب

 یشود از آب لوله کش ینم هیتوص ، معمولاً نیکند. بنابرا یرا باطل م دکنندگانیتول یگارانت ادیداشته باشد ، به احتمال ز یمخرب ریتأث ندتوا

 است. شتریآن ب یایخطر بر مزا رایز دیاستفاده کن

 
که با گرم کردن  ییبخار است. اتوکلاوها یدر اتوکلاوها یآلودگ یو حت ریاجتناب ناپذ راتی، تعم نهیپرهز ینگهدار یبرا لیدل نیآب سخت اول

به آب نرم شده  حیعملکرد صح ی، برا Priorclave’s Electrically Heated (EH) یکنند ، مانند مدل ها یم دیبخار تول ،آب در محفظه

 کی( به SHبخار بخار ) یکند. مدلها یبانیپشت یداخل یرسانا باشد تا از سنسورها یبه اندازه کاف دیبا زین هیدارند. آب تغذ ازین مو نظافت منظ

کننده  دیشود ، نه تول یم نییتع ساتیالزامات توسط تأس-دارد یار بستگبخ گیبه د هیآب تغذ یازهایشوند و ن یمتصل م یمنبع بخار خارج

 اتوکلاو.
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 .دیکن شیآب خود را آزما تیفی، ک دیکند قبل از نصب اتوکلاو جد یم هیتوص

 ییو رسانا یسخت یشده برا هیتوص سطوح

 CaCo3: <50mg/L (50ppm)کل  یسخت

 منسیز کرویم 05 <:رسانایی ●

 

 نرم کننده آب

کاهش سطح  یرا برا میسد یونیکند که نرم کننده آب تبادل  یم هیتوص اًیقو سازمان بهداشت جهانیآب سخت ،  یدارا ساتیتأس یبرا

 صیرا در سطح قابل تشخ ییرسانا نینوع نرم کننده همچن نی. ادیبه سطوح قابل قبول تر نصب کن یونی یها ندهیآلا ریو سا میکربنات کلس

 کند. یمحفظ  سنسورها و پروب ها یبرا

 

 در مورد کیفیت آب مرتب یها یو نگهدار سیسرو

 . دیاستفاده کن دستگاه ینگهدار یخاص ، از دفترچه راهنما یدستورالعمل ها یبه مراقبت و نظافت دارند. لطفاً برا ازیبه طور معمول ن اتوکلاوها

 

که از نرم کننده  یزمان یها شود )حت ندهیطوح خورنده نمک و آلاو س یمعدن رسوبتواند منجر به  یمنظم ، آب متمرکز شارژ م یبدون نگهدار

 شود. یخراب یشده را شکسته و باعث خطاها یاتوکلاو ممکن است کف کند و ظروف آب بند نیشود(. در ح یآب استفاده م

 میتواند فولاد ضد زنگ ضخ یم یحت برساند و بیآس شیگرما یها چهیتواند به مرور زمان به عناصر و در یم استفاده ازآب نامناسب و رسوبات

 خراب کند. اتوکلاو رامحفظه 



 زودتر.  یدر صورت بروز نشت ای-پاک شود یشود ، شستشو داده شود و به طور هفتگ هیتخل دی، محفظه با لیدلا نیا به

 

 آب  تیفیالزامات ک تیرعا

 
آب مورد  تیو وضع تیفیبه ک دیاتوکلاو ، با یبارها یاحتمال یموارد آلودگ یو در برخ نهیو پرهز یضرور ریغ یاز نگهدار یریجلوگ یبرا

 شود. یادیتوجه ز یکیالکتر شیگرما یبخار در مدلها دیتول یاستفاده برا

 دیکننده از آن تول یکه بخار ضدعفون رندیگ یاز آب قرار م یشوند و در مخزن یمحفظه اتوکلاو نصب م یها در انتها یمدل ها ، بخار نیا در

 شود. یم

است. در مدت زمان نسبتاً  میاز کربنات کلس یناش یسخت ژهیآب و به و یسخت شگاهیدرجه آزما یدر اتوکلاوها یمشکلات نگهدار یاصل علت

 یآنها م یباعث خراب تیآنها را کاهش داده و در نها ییکند ، در ابتدا کارا یها م یاز آب سخت شروع به پوشاندن بخار یآهک رسوب،  یکوتاه

 شود.

 گذارد. یم ریتأث زین رهایسطح آب و عملکرد کارآمد ش یآهک بر عملکرد سنسورها رسوب عتجم

، مگر  ستندیمناسب ن یشگاهیدرجه آزما یاتوکلاوها یمنابع آب مقطر و فوق خالص اغلب به وفور در دسترس هستند ، اما برا یتا حد اگرچه

مقطر مناسب بنابراین باید از برندهای معتبر و شناخته شده برای تامین آب  اشند.مناسب ب اتوکلاو هانوع  نیا نیتام یبه طور خاص برا نکهیا

 استفاده کرد.

مورد استفاده در اتوکلاو  یو اتصالات برنج رآلاتیو ش یخالص لوله مس اریاست که آب بس نیمورد ا نیوجود دارد؛ اول نیا یبرا یاصل لیدل دو

آن استفاده  صیتشخ یآب موجود در محفظه برا ییو کنترل سطح آب از رسانا یفاظت از بخارکه ح نیکند و دوم ا یم یرا زود دچار خوردگ

 .کند یم

دهد ،  یآهک را کاهش م رسوب لیکند ، تشک یرا حذف م میکند ، که کربنات کلس یم هیرا توص میسد یونیاستفاده از نرم کننده آب تبادل 

 دارد. یه منگ صیرا در سطح قابل تشخ ییکه سطح رسانا یدر حال

کنند که کمتر بتواند  یعمل م یبه گونه ا میکربنات کلس تیماه رییدر دسترس هستند که با تغ یسیو مغناط یکیالکتر یاگرچه نرم کننده ها

د و شو یدناتوره شده در اتوکلاو متمرکز م میکربنات کلس یدر مدت زمان کوتاه رایشوند ز ینم هیتوص نهای، اما ا ردیآهک شکل بگ رسوبدر 

 کند. یم جادیمحفظه ا یدر انتها میضخ دیسف رپود کی

 طیو در شرا ابدی یم شیدر آب افزا میشود ، سطح سد یاستفاده م یونینرم کننده تبادل  کیکه از آب نرم شده از  ییدر جا نیعلاوه بر ا

بخار  یدر ژنراتورها شتریامر ب نیرساند. ا یم بیآس یها در مدت طولان چهیها و در یکند و به بخار یم جادیخاص خود را ا رسوب نیا دیشد

 شود. یم دهینشده اند د هیتخل ایمرتب منفجر  ورکه به ط

 
 
 

 شرح دستگاه

 این. دستیارانش به کار گرفته می شود یا پزشک توسط کارآمد و سریع ، ساده سازی سترون به نیاز مواقع در که است دقیق ابزار یک اتوکلاو

 کنترل برای ریزپردازنده به مجهز این دستگاه .ازی( باشدسنیاز به فرآیندهای استریلیزاسیون مکرر)سترون  که است مواردی مخصوص اتوکلاو

 شدن خاموش ، خرابی خودکار ارزیابی ، وضعیت و پارامتر فعال نمایش در تمایز با. است راحت عملکرد برای ماشین و انسان رابط و هوشمند

 .است فرآیند  سترون سازی در مطمئن و ایمن محصولی اتوکلاو نوع این ، فشار و دما افزایش صورت در محافظتی خود

 کاربرد حوزه



بخش های مختلف مرکز  حرارت برابر در پزشکی و سایر ابزازهای کاربردی مقاوم ابزار دندان （（078 یا ℃ 020 تواند ) دردمای می اتوکلاو

این دستگاه برایئ استریلیزاسیون مایعات و دستگاه های هرمتیکال بکار  .کند استریل را اهآزمایشگ و پزشکی چشم ، دندانپزشکی درمانی مانند

 نمی رود.

 توصیه های  ایمنی عمومی :

  کننده طبق دستورالعمل ذکر شده در این  استریلکاربر مسئول راه اندازی و سرویس دهی مناسب دستگاه

 راهنما است.

  ستریل کردن مایعات طراحی نشده است. کننده) اتوکلاو( برای ا استریلدستگاه 

  گاز یا مواد منفجره، طراحی نشده است. وجود برایکننده )اتوکلاو(  استریلدستگاه 

  سینی ها و بارهایی که در دستگاه قرار میگیرد در پایان هر سیکل گرم باقی میماند. باید از نگهدارنده سینی

 برای برداشتن هر سینی از چمبر استفاده کرد.

  ( توسط4-4-1تگاه مطابق با حداکثر وزن مشخص شده برای هر نوع بار)دس) (t&s  جهت اطمینان از

 عملکرد درست و استریلیزاسیون مؤثر مورد آزمایش قرار گرفته است.

  .برچسب و یا دستورالعمل را از روی دستگاه برندارید 

  .آب یا مایعات دیگر را روی دستگاه نریزید 

  سیم برق را از دستگاه بکشید.قبل از بررسی و سرویس ، 

  (.اجازه دهید، چمبر دستگاه خنک شود و 4-2در صورت جابجائی مخزن آب را بطور کامل خالی کنید )

 استفاده کنید. ی)خودش(ترجیحاً از بسته بندی اصل

 

 سرویس و نگهداری

 .کنید تمیز پزشکی توسط را مقطر آب مخزن یکبار ماه هر -

 .کنید تمیز الکل با را محفظه لیداخ سطح یکبار ماه هر -

 برای ذوب فیوز تا بچرخانید گوشتی پیچ با ساعت های عقربه جهت در را فیوز پایه( 2) کنید خاموش را برق( 0. )کنید تعویض را فیوز -

 در را پایه گوشتی پیچ از هاستفاد با سپس ، کنید تنظیم اصلی موقعیت در را فیوز پایه و کرده تعویض را جدید فیوز( 7. )بیاید بیرون تعویض

 .کنید بررسی را شده تعویض جدید فیوز پارامتر صحت( 8. )کنید محکم ساعت های عقربه جهت



 کنید تمیز ای دوره صورت به را بندی آب (حلقهواشر )-

 جلوگیری مدت طولانی استفاده از ناشی خاک/غبار و گرد از ناشی موم و مهر نفوذ از تا کند تمیز را بندی آب حلقه ای دوره طور به باید کاربر

 مشکل که صورتی در. کنید استفاده آرامی به بندی آب درپوش یا بندی آب حلقه سطح کردن پاک برای مقطر آب با صاف پارچه از. شود

 دوره طور به باید ربرکا) کند تخلیه بیشتر تعویض یا کردن تمیز برای را بندی آب حلقه باید کاربر ، نشد برطرف فوق فرآیند از پس هوا نشتی

 (. کند تخلیه کننده تامین توصیه طبق بازرسی و کردن تمیز برای را بندی آب حلقه ای

 (سر در تیز لبه بدون) تخت گوشتی پیچ یک: ابزار بندی آب حلقه جایگزینی کار

 A .دهید قرار بردن بالا برای درب و دیبن آب حلقه بین فاصله در را گوشتی پیچ دیگر دست ، گیرد می را بندی آب حلقه هلب دست یک 

 ببرید بالا را بندی آب حلقه

 B .توجه و بشویید را آن شیار حلقه آوردن بیرون از بعد. بکشید بیرون را حلقه تمام دست با توانید می ، حلقه از قسمتی بردن بالا از پس 

 .خیر یا است شده خراب تعویض ضرورت به توجه با آیا که کنید

C .مساوی نقطه چهار ، نصب حین در شود انجام شیار با مساوی طور به باید نصب کار. بازگردانید در اصلی شیار به کردن تمیز از بعد را حلقه 

 با اندازه یک به را بندی آب حلقه ، کار اتمام از پس. حلقه از مانده باقی بخشهای برای کار همان برای بعداً ، شود وارد شیار به ابتدا باید حلقه

 .دهید فشار دست یروین

D .شیار به را آن گوشتی پیچ از دقیق استفاده با لطفاً. بیاید بالا حلقه داخلی دایره است ممکن ، دهید می قرار شیار داخل را حلقه وقتی: توجه 

 .کنید خنک کافی انمیز به را اتوکلاو و کرده خاموش را برق ، حلقه دادن قرار از قبل ، دست سوزاندن از جلوگیری برای. دهید فشار

 .شود انجام وی شده تعیین تکنسین یا کننده تأمین توسط باید تعویض یا سرویس و کنید قطع را برق ، قطعات یا سرویس تعویض از قبل  -

 نکات ایمنی

 .گیرد قرار افقی کار پایه روی باید اتوکلاو. 

 .شود استفاده کاری عمر دوام منظور به مقطر آب از باید. 2

 .کنید تمیز موقع به را برنجی فیلتر و ظهمحف. 7

 .باشد داشته وجود محفظه داخل در جاری بخار برای کافی فضای و شود داده قرار ها سینی روی باید استریل مورد دستگاه -8 

 .کنید تخلیه را استفاده مورد آب مقطر آب اتمام از پس معمولاً ، کنید تخلیه موقع به را کننده خنک آب داخل آب و مصرفی آب. 5

 .کنید تأیید ، راست سمت MAX موقعیت به در دسته چرخاندن با. 6 

 .نکنید باز 1 فشار نشانگر از بعد فقط را درب. 2

 .نباشید درب کردن باز هنگام محفظه درب نزدیک ، سوزاندن احتیاط. 4 



 .شود انجامدستگاه  دنش خنک از پس باید کار و کرده قطع را برق ، بندی آب حلقه نصب/تخلیه از قبل. 8

 ) سیم ارت دستگاه متصل باشد.( .باشد اعتماد قابل باید حفاظتی زمین. 00. 

 .شوند استفاده مغناطیسی میدان از دور باید تجهیزات. 02 

 .یابد می پایان محلی زیست محیط از حفاظت مقررات و قوانین با تجهیزات عمر. 07

 سوابق ثبت و یزراستریلا دفترچه

 شواهد تواند می و است نیاز مورد سازی سترون کامل تاریخ از دائمی سابقه یک عنوان به کننده ضدعفونی دستگاه هر برای ثبت چهدفتر یک

 به معمول اطلاعات تا دارید نگه کننده ضدعفونی دستگاه نزدیک را یادداشت دفترچه. دهد ارائه نامطلوب عارضه یک بروز صورت در را مفیدی

 :شامل ثبت دفترچه در. شود ثبت راحتی

 ؛ اعتبارسنجی و اندازی راه ، نصب های بررسی و ها آزمایش •

 ( PSSR) 2111 فشار های سیستم ایمنی مقررات تحت معاینه کتبی طرح •

 فنی بازرسی سابقه •

 ؛ ای دوره آزمایشات نتایج •

 ؛ مخزن آب تغییرات ثبت •

 .است شده انجام استریل غیر بار با آنچه جمله از ، شده انجام ماتاقدا و شود می مواجه شکست با که ای چرخه هر ثبت •

 تعویض ها و ... ، تعمیرات کلیه ثبت •

 دارید نگه بازرسی برای را ثبت دفترچه

 این زیرا گیرد می قرار استفاده مورد که است سازی سترون و سازی سترون چرخه نوع ، سازی سترون عملیاتی روشهای تعیین در مهم نکته

 که خلاء کننده ضدعفونی دستگاه از استفاده صورت در فقط. نه یا پیچید سازی سترون از قبل را ابزارها توان می آیا که کند می تعیین مرا

 .پیچید سازی سترون از قبلابزار  توان می ، است شده طراحی شده پیچیده ابزارهای برای

 .است کمشتر کننده ضدعفونی دستگاههای همه برای روشها از برخی

 بخار های کننده ضدعفونی کلی عملکرد

 پس روش ، سازی سترون چرخه انتخاب ، بارگیری شامل و است سازنده دستورالعمل اساس بر که باشید داشته کتبی سازی سترون روش یک

 دستگاه از که روز هر در. کنند می دنبال را کتبی روش این کارکنان همه که کنید حاصل اطمینان و است سوابق نگهداری و سازی سترون از

 .دهید انجام را روزانه های آزمایش ، شود می استفاده کننده ضدعفونی



 .است بخش رضایت و روز به استفاده مورد های کننده ضدعفونی همه برای آزمایش و نگهداری سوابق که کنید حاصل اطمینان

 سازی سترون از قبلثبت عملکرد 

 دستکش پوشیدن از قبل که باشید داشته یاد به ، کنید عوض را خود پلاستیکی بند پیش و دستکش ، دهش تمیز وسایل به زدن دست از قبل

 .کنید استفاده تمیز قابل دستهای روی بر الکل دستمال از یا بشویید را خود دستان ، جدید های

 و محکم و سفت ، تمیز ، اختصاصی ظرف یک از ، کنید می منتقل دیگری اتاق در کننده ضدعفونی دستگاه یک به را شده تمیز وسایل اگر

 .کنید استفاده برچسب دارای

 و کردن خشک ، کننده ضدعفونی-)شست و شو(واشر از استفاده صورت در حرارتی ضدعفونی ، کردن تمیز از بعد وقت اسرع در را ابزارها

 سازی سترون از قبل را وسایل فقط ، خلاء کننده نیضدعفو دستگاه از استفاده صورت در. کنید منتقل عملکرد و تمیزی نظر از بازرسی

 .بپیچید

 . کنید بارگذاری درستی به را ابزارها

 .دارد وجود مخزن در کافی آب آیا که کنید بررسی

 طور هب ، کنید خشک و تمیز را آنها ، شوند استریل روز پایان در ابزارها نیست قرار اگر. کنید شروع و کرده انتخاب را سازی سترون چرخه

 .کنید پردازش مجدد ضدعفونی کامل چرخه طریق از را آنها بعد روز و بزنید برچسب نامناسب استفاده یا استفاده برای را آنها واضح

 سازی سترون از بعد

 

 دستگاه روی بر که لاگر دیتا یا چاپگر از استفاده با. است بوده بخش رضایت چرخه که دهد می نشان کننده ضدعفونی دستگاه که کنید بررسی

 .کنید تأیید را نیاز مورد دمای ، است شده نصب کننده ضدعفونی

 طول در( بار 2.25-2.0 معمولاً) نیاز مورد فشار ، ثبت صورت در و دقیقه 7 حداقل( گراد سانتی درجه 072-078 در دمای معمولاً)زمان 

 .می آید دست به چرخه

( عفونی ضد) مجاز مهندس یک. است ضروری سیکل هر دستی ثبت و نظارت ، دهد می ارائه را تاطلاعا این که لاگر دیتا یا چاپگر غیاب در •

 .دهید ارتقا داده کننده ثبت یا مناسب چاپگر با دستگاهی به دستگاه وقت اسرع در. دهد مشاوره مناسب روش یک مورد در تواند می



 (.کنید حفظ پرونده یک عنوان به را آن و کرده امضا را چاپ مثال عنوان به) است بوده بخش رضایت چرخه که کنید ثبت

 .کنید استفاده حرارت ضد های دستکش یا سینی مخصوص بالابرهای از کننده ضدعفونی دستگاه دقیق تخلیه برای

 حاصل میناناط ، دارد وجود کننده ضدعفونی دستگاه از شده تخلیه ابزارهای در مشکلی یا نیامد دست به فوق چرخه شرایط از یک هیچ اگر

 تمیز وجود صورت در) کنید پردازش مجدد ضدعفونی چرخه ابتدای از را ها دستگاه و دهید اطلاع کاربر به ، است شده ثبت جزئیات که کنید

 (.سازی سترون و ، حرارتی عفونی ضد ، کردن

 روز پایان در

 کنید دنبال را سازنده های دستورالعمل ، نآ داشتن نگه خشک و روز هر پایان در مخزن و محفظه کردن تمیز و تخلیه برای

 (ها کننده ضدعفونی همه) نشده بندی بسته ابزارهای

 پردازش بندی بسته بدون که ابزارهایی. شوند پردازش بندی بسته بدون باید ابزارها ، خلاء بدون کننده ضدعفونی دستگاه از استفاده صورت در

 کننده ضدعفونی نوع هر در بندی بسته بدون توان می را جامد ابزار و شوند می بندی طبقه استریل نشده""و  "استریل" عنوان به شوند می

 ضدعفونی دستگاه از و شوند تمیز ثروم طور به که است پذیر امکان صورتی در تنها لومن یا توخالی ابزارهای کردن استرلیزه. کرد استریل

 (.ببینید را 0 جدول) شود استفاده) خلاء کننده

 .کنید حاصل اطمینان ابزارها شدن بسته از ، خلاء کننده ضدعفونی دستگاه از استفاده با ابزارها پردازش هنگام

 .نیست تضمین قابل خلاء غیر کننده استریل در شده پردازش های لومن با ابزارها داخلی سطوح استریلیزاسیون که باشید داشته توجه •

 .کنید پردازش شدن خشک مرحله با سازی سترون چرخه از استفاده با را ابزارها ، امکان صورت در

 خشک مرحله که کنید حاصل اطمینان ، است شده لومن یا توخالی ابزارهای شامل بار اگر ، خلاء کننده ضدعفونی دستگاه از استفاده هنگام

 .شود می شامل نیز شدن

 عنوان به اند شده استریل بندی بسته بدون که ابزارهایی لیزاسیوناستری از پس بلافاصله نشده بندی بسته ابزارهای سازی ذخیره و جابجایی

 ..شوند می تعیین "شده استریل فقط"

 :باید آنها ، حال این با. شوند نگهداری بعدی های استفاده برای شده بندی بسته نشده استریل وسایل که است قبول قابل حاضر حال در

 .شود می ابزارها خوردگی و ها میکروارگانیسم رشد باعث رطوبت زیرا شوند خشک کاملاً هدارینگ هنگام ابزارها که است مهم بسیار - خشک •

 .شود می محافظت آلودگی از •

 .است قبول غیرقابل نشده بسته و باز وسایل سازی ذخیره که باشید داشته توجه - شود می ذخیره درستی به •

 تمیز بند پیش و تمیز دستکش و کرده تمیز را ها دست ، اند شده خارج کننده عفونیضد دستگاه از که نشده باز وسایل به زدن دست از قبل

 .دهید انجام بیشتری احتیاطی اقدامات هستند داغ هنوز ابزارها اگر. بپوشید



 

 .کنید بررسی خشکی نظر از بصری نظر از را شده استریل تازه ابزارهای

 ممکن ، باشد نشده استفاده شدن خشک چرخه از اگر اما ، شوند می خشک کننده ضدعفونی هدستگا از برداشتن با ابزارها ، آل ایده حالت در

 .باشد ضروری پرز بدون و مصرف یکبار های دستمال از استفاده با دستی کردن خشک است

 .ندهید قرار بالینی محیط معرض در را شده استریل وسایل

 

 .کنید نگهداری ، شود جلوگیری مجدد آلودگی از که نحوی به و تمیز و خشک شرایط در ای مجموعه در یا جداگانه صورت به را ابزارها

 یک در شده محصور کمدهای یا ها جعبه در ای گیره های سینی یا نوارها ، سرپوشیده های سینی در وسایل دادن قرار شامل ها گزینه •

 .است کننده ضدعفونی های کیسه/ها کیسه یا کننده ضدعفونی ، مصرف یکبار ، تمیز مواد بندی بسته در بندی آب یا ، بندی قفسه سیستم



 . بنویسید ها برچسب روی بندی بسته به چسباندن از قبل ، شده پیچیده وسایل به زدن برچسب هنگام

 .شود یجلوگیر بندی بسته دیدن آسیب از که کنید نگهداری منظم ای شیوه به بسته و تمیز های جعبه یا کشوها ، کمدها در را وسایل

 .نکنید ذخیره بالینی مناطق در کار سطوح یا باز های قفسه در را وسایلی

 .کنید استفاده بار اولین و اولین در سهام چرخش از ، سازی ذخیره زمان مدت رساندن حداقل به برای

 

 ابزار قبل از استفاده یبسته ها یبازرس

 .دیحاصل کن نانیو خشک بودن آنها اطم زی، از تم لیهنگام دست زدن به وسا

 ها بسته

 :کی)ها( در صورت وجود هر  ابزار

 است. دهید بیمهر و موم آس ای یرونیب یبسته بند •

 (؛دینیبسته مرطوب است )عکس را بب •

 

 نادرست است. ای دهید بیبرچسب آس یدارا یبسته بند •

 .نکرده است رییاست که تغ ندینشانگر فرآ یبسته دارا •

 ای؛  حیصح رنگ

 شده اند. فیارها به وضوح کثابز •



 دیعوض ، بسته را باز کرده و ابزار )ها( را به داخل بازگردان در

 یضدعفون ندیفرآ شروع

 .دیاست ، آن را از استفاده خارج کن دهید بیآس لهیوس کیرسد  یبه نظر م اگر

 بخار کوچک یکننده ها یاز ضدعفون ینگهدار و یدوره ا شی، آزما یاعتبار سنج

شده است وجود ندارد. در عوض ،  لیکننده بخار پردازش شده اند ، استر یکه در دستگاه ضدعفون یموارد نکهیا نییتع یبرا یعمل روش چیه

 یرا که قبلاً برا یاتیعمل طیکننده شرا ی، دستگاه ضدعفون یساز سترونشود که در هر چرخه  دییبه طور منظم انجام شود تا تأ دیبا شاتیآزما

 یآنچه را که برا یریشود که دستگاه به طور تکرارپذ دییلازم است تا تأ شیکند. در اصل ، آزما یم دیثر بوده است ، بازتولوم یزسا سترون

 دهد. یشده بود انجام م میو تنظ یانجام آن طراح

با  وستهیمکرر و پ به طور یساز سترون،  یاتیعمل طیدهد در صورت استفاده از شرا یمستند است که نشان م ندیفرا کی یاعتبارسنج

 ، یریبارگ یبار ، الگو تی، ماه یساز سترونشامل انتخاب چرخه  یاتیعمل طیشرا نیشود. ا یانجام م یبخش تیاستاندارد رضا

مشخص است که سالانه و به عنوان  یها شیها و آزما یبررس یسر کیشامل  یظروف و برچسب زدن. اعتبارسنج ای ینی، س یبند بسته

 شود.  یانجام م دیکننده جد یدستگاه ضدعفون کیپس از نصب  یراه اندازاز مراحل  یبخش

کننده به طور مداوم همانطور  یدستگاه ضدعفون نکهیخاطر مداوم از ا نانیاطم یبخش برا تیرضا یدوره ا یها شی، انجام آزما نیبر ا علاوه

است که در دستورالعمل سازنده دستگاه  یدوره ا یها شیآزماانجام  یشود. الزام قانون یمشخص شده است ، انجام م یکه در اعتبار سنج

شرح داده شده است.  ریشود و در ز یانجام م نیمعمولاً توسط پرسنل تمر یروزانه و هفتگ شاتیمشخص شده است. آزما دهکنن یضدعفون

 زاتیشود( به تجه یشناخته م زید سالانه نبه عنوان اعتبار مجد نیسه ماهه )اگر توسط سازنده مشخص شده باشد( و سالانه )همچن شاتیآزما

 شود.  یکننده([ انجام م یکننده )ضدعفون شیفرد آزما کی] یخارج سنلدارند و توسط پر ازین یتخصص

 کیتوسط  یو نگهدار ریاست. کار تعم ازیکننده مورد ن یهر دستگاه ضدعفون یبرا زین رانهیشگیپ ینگهدار یشده برا یزیبرنامه برنامه ر کی

کنند ، لازم است  یم رییدما( تغ یکه قطعات )به عنوان مثال پروبها یموارد هنگام یشود. در برخ یانجام م طیواجد شرا یو نگهدار ریتعم فرد

 مجدداً معتبر شود. یساز سترون هچرخ

 بخار کوچک یکننده ها یاز ضدعفون یو نگهدار یدوره ا شی، آزما یاعتبار سنج

 یمنیا یها یو بررس یدار نگه

 کننده ها یهمه ضدعفون یبرا نگهداریروزانه  یچک ها 6.0.0

 شروع هر روز: در

 .دیسازنده را انجام ده ازیمورد ن یها یبررس ریو سا دیمصرف ، مرطوب و بدون پرز پاک کن کباری،  زیپارچه تم کیو موم درب را با  مهر

 .دیکن یبودن محفظه و قفسه ها را بررس زیتم



 . دیمناسب پر کن تیفیرا با آب با ک مخزن

 شود. یریاز حد جلوگ شیپوشانده نشده اند تا از گرم شدن ب هیتهو یها چهیکه در دیروشن کردن دستگاه ، مطمئن شو هنگام

 .دیکننده را گرم کن سترونروزانه ، اتاق  شاتیکننده ، قبل از انجام آزما یسازنده دستگاه ضدعفون هیصورت توص در

 .دیثبت کن زریلیر دفترچه استرروزانه را د یچک ها لیتکم

 ها لزریهمه استر یبرا یهفتگ یمنیچک ا

 شود. یانجام م نگهداریروزانه  یعلاوه بر چک ها ریز یچک ها ،یهفتگ شیاز انجام هر آزما قبل

 .دیکن یبررس بیآس ای دنیپوش ینشانه ها یو موم درب را برا مهر

 در دستورالعمل سازنده. قیقفل کردن به عنوان دق زمیله لولا و مکاندرب از جم یمنیا یها یژگیو عملکرد و تیامن یبررس

 دستگاهاستفاده از  ای یهفتگ شاتیحاصل شود که قبل از انجام آزما نانیشود، اطم ییشناسا یمنیا یها یژگیو ایخطا در مهر و موم درب  اگر

 شده است. حیتصح

 .Sterilizerدفترچهدر  یهفتگ یمنیا یچک ها یبخش تیرضا رکورد

 کننده ها یهمه ضدعفون یتست کنترل خودکار برا

از کارکرد  نانیاطم یکند. برا یرا کنترل م یساز سترونقرار دارد و چرخه  یساز ستروناست که در دستگاه  یکننده خودکار دستگاه کنترل

ثبت کننده اطلاعات  ایچاپ  یثبت شده بر رو یساز سترونچرخه  یپارامترها ریبا استفاده از مقاد ایکنترل خودکار  شیآزما کیآن ، هر روز 

،  نیچرخه به علاوه بر ا یو مشاهده مجدد پارامترها یدر صورت عدم وجود ضبط کننده مناسب به صورت دست ایشود ،  یانجام م یکیالکترون

 کننده انجام شود. یضدعفون یهمه دستگاه ها یبرا کباری یهفته ا دیبا زین یکنترل دست شیآزما کی

 کی ینفوذ بخار را برا شیآزما کیهمزمان  نکهیبار استاندارد انجام داد ، مگر ا کی یساز سترونتوان هنگام  یکنترل خودکار را م شیاآزم

 چرخه روز است. نیمعمولاً اولامر  نیا. دیکننده خلاء انجام ده یدستگاه ضدعفون

 بخار کوچک یکننده ها یاز ضدعفون یو نگهدار یدوره ا شی، آزما یاعتبار سنج

 تست کنترل خودکار با استفاده از ضبط کننده

بار در روز  کیرا  شیآزما نی( ایکیثبت کننده اطلاعات الکترون ایکننده با ضبط کننده مناسب )به عنوان مثال چاپگر  یاگر دستگاه ضدعفون

 .انجام شود یتدس کیکنترل اتومات کیهر روز  دی. اگر ضبط کننده مناسب نصب نشده است ، بادیانجام ده

 زیکننده خلاء ن ینفوذ بخار را در دستگاه ضدعفون شی)اگر آزما دیانجام ده یمحفظه خال کی ایبار استاندارد  کیرا با  یساز سترونچرخه  کی

 باشد(. یخال دی، محفظه با دیانجام ده



( یچرخه ثبت شده )دما ، فشار ، زمان نگه دار یمترهاکه پارا دیتا مطمئن شو دیکن یثبت کننده اطلاعات را بررس ایچرخه ، چاپگر  انیپا در

 است. یبدست آمده در هنگام اعتبار سنج ریبا مقاد سهیچرخه و قابل مقا یدر محدوده مشخص شده برا

 .دیرا ثبت کن یدما ، فشار و زمان نگه دار یثبت شده برا ریمقاد

را به  شی( ، آزماستیچرخه ن یشده برا نییزمان نگهدارنده در محدوده تع ایدما ، فشار  یعنی) ستیبخش ن تیرضا کیتست کنترل اتومات اگر

 .دیو از آن استفاده نکن دیعنوان شکست ثبت کن

 کننده انجام شود. لیبرطرف نشده استر بیکه ع یزمان تا

 .دیبرگردان یضدعفون ندیشده بود ، به شروع فرآ یکننده بارگذار یرا که در دستگاه ضدعفون ییحالت ، ابزارها نیدر ا •

 دیثبت نام را امضا کن دفترچه

 یتست کنترل دست

نداشته باشد و در صورت وجود دستگاه ضبط مناسب  یکننده ضبط کننده مناسب یکه دستگاه ضدعفون یبار در روز در صورت کی شیآزما نیا

 شود. یانجام م کباریدر هفته 

کننده خلاء انجام  لینفوذ بخار را در دستگاه استر شی)اگر آزما دیانجام ده یخال محفظه کی ایبار استاندارد  کیرا با  یساز سترونچرخه  کی

 باشد(. یخال دی، محفظه با دیده

 دیرسد ، شروع کن یم ونیزاسیلیاستر یکننده به دما یشود که دستگاه ضدعفون یشروع م یچرخه زمان یساز سترونرا که دوره  یزمان

 نشان دهد(. زینقطه را ن نیا به دنیزمان رس شی)ممکن است صفحه نما

 .دیاست توجه کن دهیرس یکه در طول دوره نگه دار یا لهیفشار م به

 .دیتوجه کن یدر طول دوره نگه دار دهیرس یدما به

چرخه هستند و قابل  یدر محدوده مشخص شده برا ریمقاد نی. اگر ادیثبت کن زریلیرا در دفترچه ثبت استر یدما ، فشار و زمان نگه دار

 .دیثبت کن یهستند ، آزمون را به عنوان قبول یبه دست آمده در هنگام اعتبارسنج ریبا مقاد سهیمقا

را  شی( ، آزماستیچرخه ن یشده برا نییدر محدوده تع یزمان نگه دار ایدما ، فشار  یعنی) ستیبخش ن تیرضا کیکنترل اتومات شیآزما اگر

 .دیکننده استفاده نکن یرطرف نشده است از دستگاه ضدعفونکه خطا ب یو تا زمان دیبه عنوان شکست ثبت کن

 .دیثبت نام را امضا کن دفترچه

 خلاء یکننده ها یضدعفون ینفوذ بخار برا شیآزما

است که نشان دهد  نیشود. هدف ا یانجام م دهیچیپ یابزارها یساز سترون یشده برا یخلاء طراح یکننده ها یدر ضدعفون شیآزما نیا

 کند. یبار مورد نظر است نفوذ م هیکه شب یشیدر دستگاه آزما یو به طور مساو بخار به سرعت



 .دی( مراجعه کنکید یشده )مانند بوو هیو نشانگر توص شیدستگاه آزما یکننده برا یدستورالعمل سازنده ضدعفون به

، طبق دستورالعمل سازنده  شیا از دستگاه آزماجد یرا با محفظه خال شیرا انتخاب کرده و آزما یساز سترونروز ، چرخه معمول  یابتدا در

 .دیانجام ده شیدستگاه آزما

 .ریخ ایثبت شده است  زریلیآزمون در دفترچه استر تیعدم موفق ای یقبول ایآ

 کی یبررس یکند. برا یم دیی، وجود خطا را تأ شیآزما جهینت نی. دومدیرا تکرار کن شیبخش نبود ، آزما تینفوذ بخار رضا شیآزما جهینت اگر

 فادهاست لیوسا یساز سترون یکننده برا یرفع نشده از دستگاه ضدعفون بیکه ع یو تا زمان دیده بی( ترتزریلای)استر یو نگهدار ریفرد تعم

 .دینکن

 خلاء یکننده ها یضدعفون ینشت هوا برا شیآزما

ازنده مشخص شده است نشت کند ، ممکن است در نفوذ که توسط س یشتریب زانیکننده به م یاز محفظه ضدعفون یشتریهوا با سرعت ب اگر

 مجدد بار وجود دارد. به یها عبور نکرده است ، خطر آلودگ ینگهدارنده باکتر لتریکند و چون هوا از ف جادیبخار به داخل بار اختلال ا

فشار  شیاست. نشت هوا باعث افزا یمدت یمحفظه و نظارت بر فشار برا ینشت هوا شامل خارج کردن هوا از محفظه ، جداساز شیآزما  

 شود. یمحفظه م

 .دینشت هوا را طبق دستورالعمل سازنده انجام ده شیآزما کباری یخودکار ، هفته ا شیصورت وجود آزما در

کننده  شیفرد آزما کیصورت  نیا ریدر غ رایداده شود ز حیخودکار است ترج شیکننده که قادر به انجام آزما یدستگاه ضدعفون کی حاًیترج •

 است. یهفتگ یدست شیآزما کیکننده ها( ملزم به انجام  سترون)

 شود. ینشت هوا انجام م شینفوذ بخار ، آزما شیکنند که هر روز قبل از آزما یمشخص م دکنندگانیاز تول یکه برخ دیتوجه داشته باش •

 .دیثبت کن زریلیرا در دفترچه استر جینتا

 خلاء یکننده ها یضدعفون یدکار براخو یهوا صیتشخ ستمیتست عملکرد س

 یا لهیکنند )به عنوان مثال با استفاده از پمپ خلاء( مجهز به وس یهوا را به طور فعال از بار خارج م یساز سترونکه قبل از  ییزرهایلیاستر

. هر هفته ریخ ایاست  یفدر طول هر چرخه کا یساز سترونضربه زدن به  یموجود در محفظه برا یهوا ایهستند که آ نیا صیتشخ یبرا

کننده متفاوت است. در  یانواع مختلف ضدعفون نیب شیآزما اتیشود. جزئ یآشکارساز هوا انجام م حیعملکرد صح یبررس یبرا یشیآزما

مراجعه  شیزماانجام آ یکننده ها( هر هفته برا یکننده )ضدعفون شیفرد آزما کیرا انجام دهد ، لازم است  شیآزما نیکه کاربر نتواند ا یصورت

 کند.

 .دیکن یمورد را بررس نیا دیقبل از خر نیدهد ، بنابرا یم شیافزا یقابل توجه زانیشما را به م یها نهیامر هز نیا

 .دیخودکار را طبق دستورالعمل سازنده انجام ده یهوا صیتشخ ستمیعملکرد س شیآزما کیبار در هفته  کی

 .دیثبت کن زریلیرا در دفترچه استر جینتا



 بخار کوچک یکننده ها یاز ضدعفون ینگهدار

 .دیکن افتیدر یو نگهدار ریقرارداد تعم کیکه در دستورالعمل سازنده مشخص شده است ،  رانهیشگیپ یو نگهدار ریانجام برنامه تعم یبرا

کننده  نیه ممکن است کارمند تامکننده ها( )ک ی)ضدعفون یو نگهدار ری، با شخص تعم ستیسازنده در دسترس ن یو نگهدار ریبرنامه تعم اگر

 کند. نیرا تدو یتا برنامه مناسب دیسازنده باشد( مشورت کن ای

ثبت شده است ، از جمله مشکلات ، خطاها ،  یساز ستروندر دفترچه  یو نگهدار ریتعم یکارها هیکل اتیکه جزئ دیحاصل کن نانیاطم

 .یو اصلاح رانهیشگیاقدامات پ

کننده ، از شخص متخصص )مخازن تحت  یفشار ، قبل از استفاده از دستگاه ضدعفون ستمیدر س یو نگهدار ریتعم صورت انجام هرگونه کار در

 .دیریفشار( مشورت بگ

 

 (خلاء های کننده ضدعفونی) شده بندی بسته ابزارهای

 . کرد پردازش ، است شده طراحی شده پیچیده یابزارها برای که( S نوع با سازگار یا) خلاء کننده ضدعفونی دستگاه در توان می تنها را ابزارها

 ضدعفونی دستگاه ، جدید زدن برچسب و بندی بسته معرفی هنگام ، است سنجی اعتبار فرایند از بخشی زدن برچسب و بندی بسته که آنجا از

 .شود معتبر مجدداً باید کننده

 :که کنید حاصل اطمینان ، دپیچی می خلاء استریلایز دستگاه در سازی سترون از قبل را وسایل اگر

 .شود می دنبال بندی بسته مواد سازنده های دستورالعمل •

 است سازگار دندانپزشکی در) بخار سازی سترون فرآیند با بندی بسته مواد •

 (.شود می استفاده شده موم و مهر خود کننده ضدعفونی های کیسه از معمولاً

 .شود می استفاده بندی بسته مواد لایه یک فقط •

 از و شود می بسته ، شود می نگهداری کاست در که واحد درمان یک برای ابزارها از ای مجموعه عنوان به یا جداگانه طور به ابزار هر •

 .کند می جلوگیری آنها همپوشانی

 ؛( آن محتویات از بزرگتر کمی فقط یعنی) شود می استفاده کیسه مناسب اندازه از •

 ، مثال عنوان به) شود باز آسپتیک صورت به بسته که شود می باعث و کند می حفظ را بندی بسته میکروبی سد ایه ویژگی بندی آب روش •

 (.کنید استفاده اتوکلاو نوار از و کنید تا بار سه یا ببندید را خود بار سه



 و کننده ضدعفونی شناسه ، فرآیند اریخت ، "استریل" کلمه حاوی که بسته هر به شده چاپ پیش از یا شده نوشته پیش از چسب برچسب یک

 نمدی قلم یا قلم با بندی بسته روی مستقیماً و ننویسید را آن بندی بسته به برچسب روی چسباندن از پس. کنید وصل ، است چرخه شماره

 .برساند آسیب آن به است ممکن زیرا ننویسید

 .است موجود نوار یا برچسب عنوان به یا شده چاپ کیسه روی که کنید استفاده شیمیایی فرآیند نشانگر از

 اینطور که مواردی از اند گرفته قرار سازی سترون معرض در که را مواردی بلکه ، نیست بودن سترون دهنده نشان این که باشید داشته توجه •

 .کند می متمایز ، است نبوده

 .است دنش خشک مرحله شامل شده انتخاب سازی سترون چرخه که کنید حاصل اطمینان

 .مانند نمی باقی استریل شده پیچیده وسایل صورت این غیر در است ضروری کننده استریل محفظه شدن باز از قبل بار کردن خشک •
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