
 خانوادهآموزش روان شناختی 

 خانواده و بیماران برای منابع و کتاب لیست

 است دوقطبی و وفرنیااسکیز بیماری دربارة شده معرفی منابع

 3147، کلیفورد وایتینگهام بیرز، ترجمه دکتر سید مهدی ثریا، انتشارات رشد، ذهنی که خود را بازیافت 

 علوم دانشگاه انتشارات همکاران، و ابراهیمی افخم عزیزه تدوین و ترجمه ،روان بهداشت در خودیاری و حمایتی هایگروه نقش 
 . 3147 ایران، پزشکی

 3108 ماهتاب، انتشارات دواچی، اقدس و الوندیان الید ترجمة وولیس، ربکا ،است مبتلا روانی بیماری به عزیزی 

 ملکتوتی، دکترستیدکامم و آراستته مدبر دکتر ترجمة همکاران، و گلین شرلی ،روانی بهداشت خدمات در هاخانواده مشارکت 
 .3103 ،ایران پزشکی علوم دانشگاه انتشارات

 3108 دیرین، انتشارات اصفهانی، نصر مهدی تنظیم دکتر و تهیه ،اسکیزوفرنیا به مبتلا بیمار یک تجربیات! من دنیای. 

 انتشتارات نتااد،ایرانی خدیجه ترجمة بهداشت، جهانی سازمان روان بهداشت بخش ،هاخانواده نیاز مورد اطلاعات اسکیزوفرنیا؛ 
 .3108 ،تهران پزشکیروان انستیتو

 همکتاران، و کرمتی غلامرضتا دکتتر مؤلفتان ،هستتند روانی بیمار دارای که هاییخانواده برای لازم هایراهنمایی و آموزش 
 .3101 نور، انتشارات

 انتشتارات فروغتان، مهشید دکتر ترجمة لینتنر، برندا دکتر ،(هاخانواده و بیماران برای عملی راهنمای) اسکیزوفرنی با زندگی 
 .3107 آور،اندیشه

 مقتام فراهتانی و همکتاران، انتشتارات رشتد،قائم ضتیا  دکتر ،مراقبان و هاخانواده راهنمای اسکیزوفرنیا، توانبخشی و درمان 
3108  . 

 ستیدکامم دکتتر کننتدگانتدوین ،(کارشناستان و هتاخانواده برای عملی راهنمای) روانی شدید اختلالات و اسکیزوفرنیا 
 .3100 صبا، فرهنگ نشر فرزادی، حمیدنوری و  کربلایی اشرف پور،متقی یاسمن دکتر ملکوتی،

 3107 گیسا، نشر مفرد، نیکو و پورمتقی یاسمن دکتر ترجمة دوسون، آن ،بگو من با . 

 چتا   گیستا، فیروزه ضرغامی؛ نشرو  مریم طباطبایی مطلق دکترپور، متقی یاسمن ، دکترااسکیزوفرنی ،راهنمای آموزش بیماری
 .3177 دوم،

 گیستا، فیروزه ضترغامی، نشترو  پورمتقی یاسمن ، دکتر مریم طباطبایی مطلق، دکتراختلال دو قطبی ،راهنمای آموزش بیماری 
 .3177 .چا  دوم،

 ستمیرا و  پور، دکتر نرگس بیرقیمتقی یاسمن دکتر ،بیماری های شدید روان پزشکی ،پاسخ به پرسش های خانواده بیماران
 .3177چا  دوم،  گیسا، ملو، نشرکر

 3174چا  سوم،  گیسا، نشر، پورمتقی یاسمن دکتربیماران، آموزش روان شناختی،  راهنمای خانواده. 

 3177. "برادرم خسرو" فیلم 

 زیبا ذهن" فیلم" beautiful mind 

 اسکیزوفرنیا بیماران از حمایت انجمن اینترنتی سایت آدرسhttp://www.sps-aheba.com  

http://www.sps-aheba.com/

