


 آشىایی با بیماری ضل
 

 :ثب یبدگیشی يغبنت ایٍ ثخؼ اَتظبس يیشٔد کبسؽُبط ثٓذاؽت خبَٕادِ

 .اًْیت ثیًبسی عم سا ثذاَذ -1

 .الذايبت تؾخیقی عم سا ثؾُبعذ-2

 .یمیٍ داؽتّ ثبؽذ کّ ثب تؾخیـ ثًٕلغ عم،ایٍ ثیًبسی لبثم دسيبٌ اعت-3

 .َذِٕ پبیؼ دسيبٌ ثیًبسی سا دس عٕل يذت دسيبٌ ثّ عٕس دلیك پی گیشی کُذ-4

 .َذِٕ پیؾگیشی ٔ پیگیشی ثیًبس سا تٕضیخ دْذ -5

 .عم يمبٔو ثّ دسيبٌ سا ثؾُبعذ -6

نضٔو جذاعبصی دس عم سیٕی اعًیش يثجت ٔ َذِٕ ثشسعی اعشافیبٌ ثیًبس سا -7

 .ثؾُبعذ

 .اَذیکبعیٌٕ ْبی اسجبع ثّ عغٕح ثبلاتش سا ثذاَذ -8

 



 َاژگان کلیذی
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 دس ثضسگغبل -1  ثخؼ عٕو        الذايبت تؾخیقی

 عبل     12دس کٕدکبٌ گشِٔ عُی صیش  -2                                                         

         

 افٕل دسيبٌ                                              

 پبیؼ دیٍ دسيبٌ                                              

 ثخؼ چٓبسو           الذايبت دسيبَی   الذايبت پیگیشی

 جذاعبصی                                              

 ثشسعی اعشافیبٌ ثیًبس                                              

 پیؾگیشی                                              

 ثیًبساٌ يمبٔو ثّ دسيبٌ                                              

 

 اَذیکبعیٌٕ اسجبع ثّ عغٕح ثبلاتش         ثخؼ پُجى              



تا هیکرّب ضل (هیلیارد ًفر 2)حدّد یک ضْم جوعیت جِاى•
 .آلْدٍ شدٍ اًد

 

 .هیلیْى ًفر تَ ضل فعال هثتلا هی شًْد 9ضالاًَ •

 

 .هیلیْى ًفر در اثر اتتلا تَ ضل فْت هی کٌٌد 1/5ُر ضالَ •

 اٌمیت ضل در چیطت؟



 

 سؽذ فمش دس جٕايغ•

 

 (MDRافضایؼ يٕاسد )يذیشیت ضؼیف دسيبٌ عم اص جًهّ دس ایشاٌ•

 

 (تغییش ْشو عُی،يٓبجشت،دبؽیّ َؾیُی)تغییشات جًؼیتی•

 

 (ثخقٕؿ دس کؾٕسْبی داسای ثذشاٌ)پٕؽؼ ثٓذاؽتی َبيُبعت•

 

 3تب  2دسکؾٕسْبی ثب ؽیٕع ثبلای ایذص، افضایؼ (تبثیش پبَذيی ایذص•
 (  ثٕدِ اعت 90ثشاثشيیضاٌ ثشٔصدس دّْ 

 چرا بار جٍاوی ضل رَوذ صعُدی داشتً؟



 اص َبؽی پیؾگیشی لبثم ْبی يشگ ػهت ثضسگتشیٍ کّ عم•

 دس دْى يشتجّ اعت،داسای ػبيهی تک ػفَٕی ْبی ثیًبسی

 .ْبعت ثیًبسی جٓبَی ثبس



 يؼشفی ثیًبسی

 ْبی يبیکٕثبکتشیٕو اص یکی اثش دس عم ثیًبسی

 لبدس ٔ ؽٕد يی ایجبد افشیکبَٕو یب تٕثشکهٕصیظ،ثٕیظ

 .کُذ دسگیش سا ثذٌ صَذِ ثبفتٓبی اص یک ْش اعت

 



بسرگطالاناقذامات تشخیصی در   

 :در هراجعیي شاهلغیر فعال تیواریاتی تَ صْرت • 

 :فیضیکی يؼبیُّ ثبنیُی دبل ؽشح اخز-1 

 ُوراٍ هعوْلا کَ اضت تیشتر یا ُفتَ دّ هدت تَ پایدار ضرفَ ریْی ضل تَ اتتلا علاهت تریي شایع
 (خًْی خلط ّ پشت یا ضیٌَ قفطَ ًفص،درد تٌگی) تٌفطی علائن ضایر تا اضت هوکي. هیثاشد خلط

 شثاًَ،خطتگی حالی،تعریق ّزى،تی اشتِا،کاُش تة،کاُش) هشترک ّ عوْهی علائن یا

 تَ تدى اعضای ضایر اتتلای تَ کَ ًیس ریْی خارج ضل.تاشد ُوراٍ(عوْهی ضعف ّ زّدرش

 .کٌد ایجاد هیتْاًد را علائن از هتٌْعی طیف هثتلا عضْ تَ هیشْد،تطتَ گفتَ ُا ریَ از غیر

 در ًْتت ضَ در AFB فطت اضید تاضیل ًظر از خهظ يغتمیى يیکشٔعکٕپ آصيبیؼ دسخٕاعت-2

   رّز 2-3 عرض

 تَ ریْی ضل تَ هشکْک تیواراى از گرُِّایی ،ترای CXR عیُّ لفغّ سادیٕگشافی دسخٕاعت -3

   :زیر شرح

 .اضت شدٍ هثثت آًِا ًوًَْ ضَ از ًوًَْ یک فقط کَ تیواراًی:الف

 ّضیع تیْتیک آًتی درهاى دّرٍ یک ّ شدٍ هٌفی آًِا خلط ًوًَْ ضَ ُر ًتیجَ کَ تیواراًی :ب

 هیکرّضکْپی آزهایش در ّ اًد ًیافتَ تِثْد ّ کردٍ دریافت رّز 10-14 هدت تَ الطیف
 .اضت شدٍ هٌفی آًِا خلط ًوًَْ ضَ ُر ًتیجَ ،ُوچٌاىهجدد

 .ُطتٌد هثتلا HIV عفًْت تَ کَ تیواراًی :ج

 



 ادايّ

 :،ثشای گشْٔٓبیی اص ثیًبساٌ يؾکٕک ثّ عم ثّ ؽشح صیش اعتدسخٕاعت آصيبیؼ کؾت خهظ-4

 يجتلا ْغتُذ HIVثیًبساَی کّ ثّ ػفَٕت : انف

ثیًبساَی کّ ؽک ثّ عم دس آَٓب لٕی اعت ٔنی َتیجّ اعًیشخهظ ٔ سادیٕگشافی لفغّ عیُّ آَٓب ثشای :ة

 .تؾخیـ عم کًک ًَیکُذ

تؼییٍ ْٕیت يبیکٕثبکتشیٕو،ثشای گشْٔٓبیی اص  ٔ( آَتی ثیٕگشاو)دسخٕاعت تغت دغبعیت داسٔیی -5

 :ثیًبساٌ ثّ ؽشح صیش اعت

 ثیًبساٌ ثیًبساٌ دچبس ؽکغت دسيبٌ ،ػٕد یب دسيبٌ ثؼذ اص غیجت: انف

 ،دس فٕست داؽتٍ ػلائى MDR-TBافشاد دس تًبط َضدیک ثب ثیًبساٌ يجتلا ثّ  :ة

 +HIVثیًبساٌ يجتلا ثّ عم سیٕی  : ج

 ثیًبساٌ اعًیش يثجت صَذاَی: د

 .ثیًبساَی کّ اعًیش خهغؾبٌ دس پبیبٌ يشدهّ دًهّ ای دسيبٌ يثجت ؽذِ یب يثجت ثبلی يبَذِ اعت: ٔ

 HIVآيٕصػ ٔ تشغیت يغتًش ثیًبس ثشای يشاجؼّ ٔ اَجبو آصيبیؼ -6

 

 

  





 :ثیًبسیبثی فؼبل دس گشْٔٓبی دس يؼشك خغش يتٕعظ ٔ ثبلاؽبيم 

 افشاد دس يؼشك تًبط َضدیک ثب ثیًبساٌ يجتلا ثّ عم يغشی -1

 ...(صَذآَب،يشاکض ثبصپشٔسی،اسدٔگبْٓب،آعبیؾگبْٓبی عبنًُذاٌ ٔ)جًؼیت ْبی يتشاکى -2

 (+HIVافشاد)ثیًبساٌ يجتلا ثّ ضؼف عیغتى ایًُی-3

 َبسعبیی کهیّ-3

 دیبثت کُتشل َؾذِ-4 

 (داسْٔبی ؽیًی دسيبَی ٔ کٕستیکٕاعتشٔئیذْب)ثیًبساٌ تذت دسيبٌ ْبی تضؼیف کُُذِ عیغتى ایًُی  -5

کبسکُبٌ )پشعُم ثٓذاؽتی کّ کّ اص َظش يٕاجّٓ ٔ اثتلا ثّ عم دس يؼشك خغش ثبلا یب يتٕعظ لشاس داسَذ -6

 (آصيبیؾگبِ عم

 



عبل 12الذايبت تؾخیقی دس کٕدکبٌ صیش   

 لشاس دسيبٌ تذت ٔ ؽذِ دادِ تؾخیـ صیشعم تؾخیقی يؼیبس 5 اص يؼیبس عّ دذالم ٔجٕد فٕست دس

 :يیگیشد

 يغشی يٕسدعم ثب تًبط عبثمّ-1

 يؾکٕک ثبنیُی ػلائى-2

 فؼبل عم ثب يُغجك سادیٕنٕژی-3

 يثجت تٕثشکٕنیٍ پٕعتی تغت -4

 (ٔاؽیُگ ثشَٔؼ یب  BALيؼذِ، ؽیشِ)يثجت پبتٕنٕژی یب ثبکتشیٕنٕژی -5

 



 

 “َٕع عم“ تؼبسیف اعتبَذاسد ثیٍ انًههی ثشای تؼییٍ
 

 :تؼییٍ گشِٔ دسيبَی ٔ سژیى داسٔیی ثش اعبط 

 .اعت“ ٔ َیض عبثمّ دسيبٌ ضذ عم لجهی“َٕع  ثیًبسی”عجمّ ثُذی فذیخ فشد اص َظش 
 

 َٕع عم تؼشیف

 .داؽتّ ثبؽذ AFBکّ دذالم دٔ آصيبیؼ اعًیش خهظ يثجت اص َظش  ثیًبسی

 یب
 .داسد ٔ تغییشات سادیٕگشافیک لفغّ عیُّ يٕیذ عم سیٕی ثبؽذ AFBثیًبسی کّ فمظ یک اعًیش يثجت اص َظش 

 یب

 .داؽتّ ثبؽذ AFBٔ یک کؾت يثجت خهظ اص َظش  AFBثیًبسی کّ فمظ یک آصيبیؼ اعًیش خهظ يثجت اص َظش 

 

عم سیٕی 
 اعًیش يثجت

ْفتّ اَجبو دادِ ثبؽذ ٔ دس ْش عشی  2 ثیًبسی کّ دٔ عشی آصيبیؼ اعًیش خهظ عّ ًََّٕ ای ثّ فبفهّ دذالم
 10يُفی ثبؽذٔ تغییشات سادیٕگشافیک لفغّ عیُّ يٕیذ عم سیٕی ثبؽذ ػهی سغى  AFBتًبو ًََّٕ ْب اص َظش 

سٔص دسيبٌ اَتی ثیٕتیکی ٔعیغ انغیف تغییشی دس دبل ػًٕيی ثیًبس ایجبد َؾٕدٔ تقًیى پضؽک ثش  14تب 

 .  ؽشٔع یک دٔسِ دسيبٌ کبيم ضذ عم ثبؽذ

 یب
 .يُفی ثٕدِ ،ٔنی کؾت خهظ أ يثجت گضاسػ ؽٕد AFBثیًبسی کّ آصيبیؾبت أنیّ اعًیش يغتمیى خهظ اص َظش 

عم سیٕی 

اعًیش خهظ  
 يُفی

دذالم )ثش يجُبی ؽٕاْذ ثبکتشیٕنٕژیک  تؾخیـ.ثّ اثتلای عبیش اػضبی ثذٌ ثّ غیش اص سیّ ْب اعلاق يیؾٕد

يغشح کُُذِ عم فؼبل خبسج سیٕی (ٔجٕد تغییشات ثبفت ؽُبعی ثّ َفغ عم)،پبتٕنٕژیک(یک ًََّٕ کؾت يثجت
. ثّ ًْشاِ تقًیى پضؽک يجُی ثش ؽشٔع یک دٔسِ دسيبٌ کبيم ضذ عم  

عم خبسج 
 سیٕی



تؼبسیف اعتبَذاسد ثش اعبط عبثمۀ دسيبٌ: جذٔل   

 مورد جدید

(New) 

بیماری که درگذشته هیچگاه درمان ضد سل دریافت ننموده و یا سابقه مصرف داروهای ضدسل در او 

 .هفته باشد 4کمتر از 

 عود

(Relapse) 

بیماری که درحال حاضر با اسمیر خلط مثبت مراجعه کرده، ولی در گذشته بدلیل ابتلا به هر یک از اشکال 

و یا ( cured)سل، یک دوره درمان کامل ضدسل دریافت نموده و توسط پزشک بعنوان بهبود یافته 

 .تکمیل دوره درمان اعلام شده است

درمان بعد از  

 شکست

(Treatment After 

Failure) 

ماه یا بیشتر از شروع درمان هنوز مثبت باقی مانده و یا در عرض  5بیماری که اسمیر خلط وی پس از  

 .همین مدت پس از منفی شدن مجددا مثبت گردد

ماه درمان، اسمیر  2همچنین مواردی که در ابتدای درمان دارای اسمیر خلط منفی بوده، ولی پس از  -

 .خلط آنها مثبت شده باشد

 درمان بعد از غیبت

(Treatment after 

interruption) 

ماه غیبت از درمان،  2بیماری که حداقل یک ماه از درمان ضدسل خود را گذرانده باشد و حداقل پس از 

 .مجددا با اسمیر خلط مثبت جهت مداوا مراجعه کرده باشد

 وارده

(Transfer in) 

دیگر تحت درمان بوده و جهت ادامه درمان به این واحد ( شهرستان)بیماری که در یک واحد گزارش دهی  

 .منتقل شده باشد

 سایر

( Other) 

 .  بیماری که با تعاریف فوق مطابقت نداشته باشد، در این گروه طبقه بندی میشود 

همچنان  2و یکدوره رژیم گروه  1علیرغم درمان کامل شامل حداقل یکدوره رژیم گروه : بیمار مزمن. 1

این بیماران .( یا در طی درمان پس از منفی شدن مجددا مثبت گردد)اسمیر خلط وی مثبت باقی بماند 

 میباشند MDR-TBمشکوک به 

اثجبت آٌ، َیبصيُذ . يٕاسد اعًیش يُفی ٔ خبسج سیٕي يًکٍ اعت ثُذست دچبس ؽکغت دسيبٌ، ػٕد ٔ عم يضيٍ ؽَٕذ. 2

.ؽٕاْذ ثبکتشیٕنٕژیک ٔ یب پبتٕنٕژیک يی ثبؽذ  



 
 رژیم درمانی بیماران برحسب گروه درمانی

 مرحلً وگٍذاروذي مرحلً حملً اي بیماران تحت درمان گرَي درماوي

1 

 بیماران جذیذ

 
(S+  /S-  /خارج ریُی) 

2HRZE 4HR 

2 

بیماران تحت درمان  

 مجذد

 
عُد، درمان بعذ از )

(شکطت،درمان بعذ از غیبت  

2HRZES 
 

 َ ضپص

 

1HRZE 

5HRE 



 سیفبيپیٍ کّ ،يبداو (DOT) دیذِ آيٕصػ يغًئٍ فشد تٕعظ داسٔ يقشف ثش سٔصاَّ يغتمیى َظبست

 يمبٔيت ثّ يؾکٕک کّ ثیًبساَی ثشای خقٕؿ ثّ ٔ داسد ٔجٕد ثیًبس داسٔیی سژیى دس

  دسيبٌ ثّ تًکیٍ ػذو اص ای عبثمّ یب ٔ عم ضذ دسيبٌ لجهی عبثمّ کّ ْبیی آٌْغتُذ، داسٔیی

 يؼشك دس سا يشدو اص صیبدی گشِٔ ْب آٌ ثیًبسی کّ کُُذ يی صَذگی ؽشایغی دس یب ٔ داسَذ

 .دُْذ يی لشاس اثتلا خغش

 دٔ ْش فٕست ثّ داسٔ ػٕاسك ٔ دسيبٌ ثّ پبعخ ، ثیًبسی سَٔذ ثشسعی جٓت ادٔاسی ٔیضیت

 .َگٓذاسَذِ يشدهّ دس یکجبس يبْی ٔ ای دًهّ يشدهّ دس یکجبس ْفتّ



 پبیؼ دیٍ دسيبٌ

 2گروه درمانی  1 گروه درمانی انجام آزمایش گسترده خلط زمان

 (4) 3پایانی ماه  هفته (3) 2هفته پایانی ماه  مرحله حمله پایان

مرحله  2هفته پایانی ماه  نگهدارنده درطی مرحله
 نگهدارنده

مرحله  2هفته پایانی ماه 
 نگهدارنده

 در طی ماه پایانی پایانی در طی ماه پایان درمان

دسيبٌ ثشای يجتلایبٌ ثّ تًبيی إَاع عم ٔ َیض پبیبٌ يشدهّ دًهّ ای ًََّٕ خهظ دس ثیًبسٔ تٓیّ  تٕصیٍ

دسيبٌ ثشای ثیًبساٌ اعًیش يشدهّ َگٓذاسَذِ ًََّٕ گیشی آصيبیؼ اعًیش خهظ يجذد دس دذالم دٔ َٕثت 

 يثجت 







 الذايبت پیگیشی
 (ثٓجٕدی اص ثؼذ پیگیشی) دسيبٌ اص ثؼذ پبیؼ-1

 .ًَبیُذ يشاجؼّ ثشسعی ٔ يؼبیُّ جٓت عشػت ،ثّػلائى يجذد پیذایؼ فٕست دسيبٌ،دس خبتًّ اص پظ ؽٕد تٕفیّ ثیًبسٌ ثّ :انف

 خبتًّ اص عبل دٔ دذالم يذت ثشای یکجبس يبِ عّ ْش لاصيغت(MDR) داسٔ چُذ ثّ يمبٔو عم يٕاسد ٔ +  HIV افشاد) ثیًبساٌ اص گشِٔ دٔ :ة

 .گیشد لشاس پیگیشی ٔ ثبنیُی ثشسعی تذت ػٕد ادتًبل َظش اص عم ضذ دسيبٌ

 َضدیک تًبط دس يٕاسد ثشسعی -2

 تُظیى ْبی انگٕسیتى يغبثك ثبیذ کّ ْغتُذ گشْٔٓبیی صيشِ دس يغهٕل کٕدکبٌ ٔ دُجشِ يثجت،عم خهظ اعًیش سیٕی عم ثّ يجتلا ثیًبساٌ اعشافیبٌ

 .گیشَذ لشاس فؼبل ثیًبسیبثی ،تذت عم ثب يجبسصِ کؾٕسی ساًُْبی کتبة دس ؽذِ

 :صیش گشْٔٓبی ثشای پشٔفیلاکتیک/ پیؾگیشاَّ داسٔیی دسيبٌ تجٕیض - 3  

 يثجت خهظ عًیشا ثب سیٕی عم ثّ يجتلا يبدساٌ خٕاساٌ ؽیش :انف

 . اعت ؽذِ سد آَٓب دس فؼبل عم ثّ اثتلا ٔنی ، اَذ ثٕدِ يغشی عم ثّ يجتلا ثیًبساٌ ثب َضدیک تًبط يؼشك دس کّ عبل 6 اص کًتش کٕدکبٌ کهیّ:ة

 يذت عٕلاَی کٕستیکٕعتشٔئیذ َظیش)ایًُی عیغتى کُُذِ تضؼیف داسْٔبی کُُذِ دسیبفت کّ يغشی عم ثّ يجتلا ثیًبساٌ ثب َضدیک تًبط دس افشاد -ج
 .اعت ؽذِ سد آَب دس فؼبل عم ثیًبسی  ثّ اثتلا ٔنی اَذ ثٕدِ ( TNFα ْبی آَتبگَٕیغت یب پیَٕذ سد ضذ دسيبَی،داسٔی ؽیًی ،داسٔی

 ژژَٕ پظ ثبی یب ٔ گبعتشکتٕيی لُذی،جشادی ،دیبثت عیهیکٕصیظ ثّ يجتلا کّ يغشی عم ثّ يجتلا ثیًبساٌ ثب َضدیک تًبط دس افشاد اص دعتّ آٌ:د

 .اعت ؽذِ سد آَٓب دس فؼبل عم ثیًبسی ثّ اثتلا ٔنیاَذ ثٕدِ ایهئبل

 :صیش گشْٔٓبی اص یکی دس گشفتٍ لشاس ٔ فؼبل عم ثیًبسی ثّ اثتلا سد ؽشط ثّ +HIV افشاد :ٔ

 داسَذ يثجت  +PPD کّ افشادی-

 .اَذ َؾذِ يُبعت پیؾگیشی دسيبٌ ٔ  داؽتّ +PPD عبثمّ لجلا کّ افشادی --

 ْغتُذ يثجت اعًیش سیٕی عم  ثّ يجتلا ثیًبس ثب تًبط دس کّ افشادی --

 َکشدِ دسیبفت کبيم دسيبٌ فشد ٔنی داسد ٔجٕد گزؽتّ صيبٌ دس عم ثیًبسی ثّ اثتلا ثش دال ؽٕاْذی آَٓب عیُّ لفغّ سادیٕگشافی دس کّ افشادی-

 .ثبؽذ

 



 پرَفیلاکطی کُدکان در تماش وسدیک
 . پس از ارزیابی کودک و رد بیماری سل درمان پروفیلاکسی آغاز میشود•
میلی متر   5مساوی یا بیشتر از  ppdچنانچه عکس قفسه سینه طبیعی و •

 ماه  6پروفیلاکسی به مدت                                                 باشد
ماه   3و بعد از ماه  3باشد               پروفیلاکسی به مدت منفی  ppdچنانچه •

ماه دیگر   3بودن        ایسونیازید مثبت میگردد در صورت  تکرار ppdمجددا 
چنانچه غیر طبیعی باشد میبایست مجددا  .  می گرددتکرار   cxrادامه دارد و 

 .از نظر بیماری سل بررسی گردد
منفی باشد                           پروفیلاکسی قطع می    ppdماه 3چنانچه بعد از •

 .گردد

 



 پرَفیلاکطی بالغیه َاجذ شرایط دریافت پرَفیلاکطی

 سد ثیًبسی عم دس فشد •

PPD يیهیًتش ثبؽذ     دسيبٌ پشٔفیلاکغی   5 يغبٔی یب ثیؾتش اص

 کبيمثغٕس 

 :ثبؽذ(يیهیًتش 5کًتش اص )يُفی  PPDچُبَچّ 

ْفتّ گزؽتّ ثبؽذلغغ   12تب  8اگش اص آخشیٍ تًبط فشد ثیؼ اص  

 پشٔفیلاکغی

آغبص پشٔفیلاکغی  //     //     //      // کًتش //    //       //     //       

 پشٔفیلاکغی کبيم  : يبِ   يثجت 3پظ اص  PPDٔ تغت 

                                                           پشٔفیلاکغی لغغ: يُفی                                     

 

 



 جذا عبصی

دس ثیًبساٌ يجتلا ثّ عم سیٕی اعًیش يثجت ٔ عم دُجشِ دس فٕست دغبط ثٕدٌ ثّ داسْٔبی ضذ عم 

 .اص آغبص دسيبٌ ْغتُذْفتّ  2دذالم َیبصيُذ ایضٔلاعیٌٕ تُفغی ثّ يذت 

  
 

                                                                                                                                                                                    

 تب صيبٌ يُفی ؽذٌ اعًیش خهظ: عٕل يذت ثغتشی ٔ جذا عبصی تُفغی دس ثیًبساٌ يجتلا ثّ عم   ثیًبسغیش صَذاَی 

 

 تب صيبٌ يُفی ؽذٌ کؾت خهظ : يمبٔو ثّ چُذ داسٔ ثغیبس عٕلاَی تش اعت                           ثیًبس صَذاَی

 



:َکتّ  

 فٕسی فٕست ثّ ثبیذ يثجت اعًیشخهظ سیٕی عم يٕاسد

 يشکض ثّ (تؾخیـ صيبٌ اص عبػت 24 ظشف دذاکثش)

 .ؽَٕذ گضاسػ ؽٓشعتبٌ ثٓذاؽت



 پیؾگیشی
یؼُی ثیًبس يجتلا ثّ عم سیٕی اعًیش )يًٓتشیٍ ساِ پیؾگیشی اص عم ،دزف يُبثغ اَتؾبس ثیًبسی 

 .اص عشیك دسيبٌ يٕثش ٔ کبيم ضذ عم اعت( خهظ يثجت

 :عبیش الذايبت

ٔجٕد تٕٓیّ ٔ َٕس کبفی دس اتبق ثیًبساٌ ٔ تغزیّ -آيٕصػ ثٓذاؽت-استمب عغخ ثٓذاؽت: الذايبت کهی -1

 يُبعت

 :الذايبت اختقبفی -2

 ثذٔ تٕنذ BCGٔاکغیُبعیٌٕ -1

 :اعتمشاس ثشَبيّ کُتشل ػفَٕت عم-2

 جذا عبصی تُفغی دس ؽشایظ دسيبٌ عشپبیی :انف

 جذا عبصی تُفغی دس ؽشایظ دسيبٌ ثغتشی: ة

دسيبٌ داسٔیی پیؾگیشاَّ یب پشٔفیلاکتیک ثشای گشْٔٓبی دس يؼشك خغش يتٕعظ ٔ ثبلاتشاص َغش تجذیم  -3

 ػفَٕت عهی ثّ ثیًبسی عم فؼبل

 



 

 مقاَمت دارَیی



(:يمبٔيت داسٔیی)ثیًبساٌ يمبٔو ثّ دسيبٌ  

  1943 ضال در ضل ضد دارّی هعرفی تا دارّیی هقاّهت

  ریفاهپیي از ّضیع اضتفادٍ تدًثال ّ یافت ّافسایش یافتَ هعٌا

 تَ کردّ پیدا ظِْر جِاى در دارّ چٌد تَ هقاّم ضل

 .شد تثدیل جِاى در ضل کٌترل ترًاهَ ترای اضاضی هعضلی



 إَاع يمبٔيت داسٔیی

 (confirmed mono-resistant):داسٔ یک ثّ يمبٔو عم لغؼی يٕسد

  عم ضذ أل خظ داسْٔبی اص یکی ثّ آصيبیؾگبْی ؽشایظ دس آٌ کُُذِ ایجبد تٕثشکهٕصیظ يبیکٕثبکتشیٕو کّ عم اص يٕسدی

 .اعت دادِ َؾبٌ يمبٔيت

   :(confirmed poly-resistant):داسٔ  یک اص ثیؼ ثّ يمبٔو عم لغؼی يٕسد   

  أل خظ داسْٔبی اص یکی اص ثیؼ ثّ آصيبیؾگبْی ؽشایظ دس آٌ کُُذِ ایجبد تٕثشکهٕصیظ يبیکٕثبکتشیٕو کّ عم اص يٕسدی

  ؽبيم سا سیفبيپیٍ ٔ ایضَٔیبصیذ داسٔی دٔ ثّ ًْضيبٌ يمبٔيت دبنت ایٍ ايب اعت دادِ َؾبٌ يمبٔيت عم ضذ

 .ًَیؾٕد

   :( confirmed MDRTB)داسٔ چُذ ثّ يمبٔو عم لغؼی ٕسدي
  ٔ ایضَٔیبصیذ  داسٔی دٔ ثّ دذالم آصيبیؾگبْی ؽشایظ دس آٌ کُُذِ ایجبد تٕثشکهٕصیظ يبیکٕثبکتشیٕو کّ عم اص يٕسدی

 .ثبؽذ يمبٔو َیض عم ضذ دیگش داسْٔبی ثّ َغجت ًْضيبٌ اعت يًکٍ کّ ْشچُذ.اعت دادِ َؾبٌ يمبٔيت سیفبيپیٍ

 

  کّ يیؾٕد َبيیذِ (XDR-TB)داسٔ ثّ يمبٔو فٕق عم کّ داسٔ چُذ ثّ يمبٔو عم اص دیگشی کُُذِ َگشاٌ ثغیبس ؽکم●

 ؽشایظ دس آٌ کُُذِ ایجبد تٕثشکهٕصیظ يبیکٕثبکتشیٕو کّ داسٔ چُذ ثّ يمبٔو عم اص يٕسدی:اص ػجبستغت آٌ تؼشیف

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     .اعت دادِ َؾبٌ يمبٔيت َیض عم ضذ دٔو خظ تضسیمی داسْٔبی اص یکی ٔ ْب کیُٕنٌٕ اص یکی ثّ دذالم آصيبیؾگبْی



ثیٕگشاو اَذیكبعیٌٕ ْبي آَتي  
  .عم يضيٍ يٕاسد ٔ دسيبَی 2 گشِٔ دس دسيبٌ ؽکغت دچبس ثیًبساٌ•

 (پشخغشتشیٍ)

 انجتّ ؽذِ، ؽُبختّ MDR-TB ثّ يجتلا ثیًبساٌ ثب َضدیک تًبط دس افشاد•
 .ثبؽُذ ؽذِ سیٕی عم ثّ يؾکٕک ثبنیُی ػلائى دچبس کّ فٕستی دس

 . دسيبَی 1 گشِٔ دس دسيبٌ ؽکغت دچبس ثیًبساٌ•

  ؽذِ يثجت دسيبٌ ای دًهّ يشدهّ پبیبٌ دس خهغؾبٌ اعًیش کّ ثیًبساَی•
  .اعت يبَذِ ثبلی يثجت  ُْٕص یب

 داسٔیی يمبٔيت ادتًبل کّ چُذ ْش)  غیجت اص ثؼذ دسيبٌ ٔ ػٕد يٕاسد•
 .(اعت کًتش لجهی ْبی گشِٔ ثّ َغجت ْب آٌ دس

 . +HIV سیٕی عم ثّ يجتلا ثیًبساٌ•

 .صَذاَی يثجت خهظ اعًیش سیٕی عم ثّ يجتلا ثیًبساٌ•

 



لذايبت اختقبفی دس استجبط ثب پیؾگیشی اص عم يمبٔو ثّ چُذ داسٔا  

 َبظش تٕعظ سٔصاَّ يغتمیى َظبست تذت دسيبٌ اجشای●
 (dots)دیذِ آيٕصػ ٔ يغًئٍ

 يٕاسد کهیّ ثشای ثیٕگشاو آَتی آصيبیؼ يٕلغ ثّ اَجبو●

 .اعت ؽذِ رکش لجلا کّ اَذیکبعیٌٕ داسای

 ثّ ثیٕگشاو آَتی آصيبیؼ ثشای عشیغ ْبی سٔػ کبسثشد●

 .يؼًٕل ْبی سٔػ يٕاصات

 تًبط دس افشاد ٔ دسيبٌ ثّ يمبٔو عم يٕاسد فؼبل پیگیشی●

   .دسيبٌ خبتًّ اص عبل دٔ دذالم يذت ثشای آَٓب ثب



 اَذیکبعیٌٕ ْبی اسجبع ثّ عغٕح ثبلاتش

 .يیذْذ تؾکیم سا ثغتشی جٓت ثبلاتش عغٕح ثّ اسجبع ْبی صیش،اَذیکبعیٌٕ يٕاسد

 ثب ًْشاِ افیٕژٌ پهٕسال ٔ خٕدی ثّ خٕد ؽذیذ،پُٕيٕتٕساکظ ًْٕپتیضی لجیم اص ْبیی أسژاَظ●

 .تُفغی دیغتشط

 .ؽذیذ داسٔیی ػٕاسك ثشٔص ُْگبو●

 .اعت َبتٕاٌ ٔ دبل ثذ ثغیبس ثیًبس کّ يٕاسدی●

 ایٍ َجبؽذ،دس پزیش ايکبٌ ؽذِ رکش َذٕ ثّ دسيبٌ ثش يغتمیى َظبست ػهتی ْش ثّ کّ يٕاسدی●

 .گشدد ثغتشی دسيبٌ أل يبِ دٔ دس فشد اعت ثٓتش ثیًبساٌ اص گشِٔ

 داؽتّ َیبص يجٓضتش دسيبَی يشاکض دس ثیؾتشی تؾخیقی الذايبت ثّ کّ عم ثّ يؾکٕک ثیًبساٌ●

 .ثبؽُذ

 خهظ ؽذٌ يُفی ٔ داسٔ تذًم صيبٌ داسٔ،تب ثّ يمبٔو عم ثّ يجتلا ثیًبساٌ●

  یب ٔ َؾذِ کُتشل دیبثت ثّ يجتلایبٌ جًهّ اص دیگش ْبی ثیًبسی ثب ًْشاِ عم ثّ يجتلا ثیًبساٌ●

 غیشِ ٔ کهیٕی َبسعبیی



 Five Diagnostic Criteria of TB 

 in Children 



َجبیذ اص خذيبت تؾخیقی ٔ  يغهٕنیْیچ 

. يذشٔو ثًبَذدسيبَی   

 

World TB Day  




